Céach Tra Tién Cho Pha Thai
tai quan Los Angeles

CO MEDI-CAL? cO BAO HIEM TU NHAN?
Vi Medi-Cal, quy vi cé thé nhan dich vu Luat California yéu cau hau hét céc
cham séc phé thai bdo mat, mién phi, & chuong trinh bdo hiém y té tu nhan phai
bat ky @ tudi nao. Medi-Cal cé nhiing chi trd cho céc dich vu pha thai, khéng
phuc loi vé van chuyén dung dé dai tho c6 chi phi déng thanh toan (co-
mién phi viéc dua dén bénh nhan téi dich payment), khau trif hodc bat ky hinh
vu cham sdéc pha thai. thuc chia sé chi phi nao.

KHONG cO BAO HIEM Y TE?

Néu ban sdng & CA va thda man diéu kién vé thu nhap, ban cé thé nhan dugc Bao hiém
Medi-Cal tam thdi ¢é hiéu luc ngay lap tuc, dai tho cho dich vu cham séc pha thai théng
qua Chuong_trinh M&c dinh Bd diéu kién danh cho Thai phu (Presumptive Eligibility for
Pregnant Women Program (PE4PW). Nhan tro gitp tu:
http://publichealth.lacounty.gov/mch/choi/CHOIContractorListEngSp.pdf

Ban khéng can trinh ID hay cung cép bang chiing vé noi cu tra.

Sau khi ghi danh vao PE4PW, ban c6 thé dang ky bao hiém Medi-Cal toan phan, va gia han
Medi-Cal thém mét ndm sau khi két thuc thai ky.

KHONG PHAI CONG DAN LA NGUOI NGOAI TIEU
HOA KY ? BANG?

B4t ké tinh trang gidy to tuy than nhu thé Ban khong can phai la cu dan CA dé duoc

nao, ngudi nhap cu néu théa mén diéu ch3m séc pha thai tai day. Tuy nhién,

kién vé thu nhap, & moi lUa tudi, da diéu nhiéu tiéu bang khéng cho phép bao hiém
kién nhan dich vu cham séc suc khée tai trg cho pha thai. bé biét thém thdong
toan dién théng qua Medi-Cal. CA khoéng tin v& viéc nhan ho tro tra tién pha thai &
chia sé théong tin di tru véi cédc co quan quan Los Angeles, vui long xem CA va
lién bang, va viéc ghi danh Medi-Cal cac nguon luc qudc gia & trang 2.
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Cac quy pha thai la nhifng t6 chic tu nhan co thé gitp trang trai chi phi pha thai nhu chi
phi b&nh nhan phai tu tra (out-of-pocket), cac chi phi “hau can”, bao gdm chi phi di lai,
chd &, 3n, chdm sdéc tré em, dich vu dich thuat, dich vu ngudi hd tro tinh than khi phé thai
(doula), v.v

QuyY pha thai khong kiém tra tinh trang nhap cu hay bing chiing quéc tich.

Co quan Tiép can Suc khée Ba me va Tré em (MCHA) cung cép diéu hudng va hd trové
bao hiém y té cho céc ca nhan va nhifng ngudi cung cép dich vu y té cho ho, dé dam bao
ho c6 dugc su cham sdéc kip thoi va phu hgp.

Tro gitp vé viéc da diéu kién tham gia bdo hiém, cac lua chon bao hiém va hd trg ghi danh
cho Medi-Cal, Covered California, chuong trinh Medi-Cal Access va bdo hiém tu nhan.

Cé thé gilp d& bang tién va cung cép céc trg gitip khac cho viéc pha thai nhu cham séc
tré em, van chuyén, noi trd ngu , v.v.

Sé dién thoai ctia MCHA: 213.749.4261; c6 ndi tiéng Tay Ban Nha.

ACCESS RJ [& mot t6 chiic cong ly vé van dé sinh sén, diéu hanh Budng day chim séc sic™,
khde mién phi, bdo mat, cung cap ngudn luc cho nhitng ngudi can pha thai va cac dichvu !
cham séc suc khde sinh san khéc, ciing nhu danh cho cac nha cung cép dich vu y té. Cung |
cép tu van ddng dang va gidi thiéu di cac dich vu khac. '
Cung cép kinh phi va hd trg cham séc, chuyén chd, cham séc tré, d6 an, chd &, v.v.
o Pudng day tiéng Anh: 800.376.4636; tiéng Tay Ban Nha: 888.442.2237
o Budng day nhin tin: 510.925.0335; Trang mang: accessrj.org.

Mang lu6i cac Quy pha thai quéc gia (NNAF) bao gdm 100 quy déc lap trén khip Hoa Ky, \
cung cép ca hd trg vé tai chinh va hau can, bao gom di chuyén ngoai tiéu bang. ‘-
o Tim cac ngudn lyc cla tiéu ' bang cua ban tai day: abortionfunds.org/find-a-fund.
Pudng day néng trén toan quéc vé pha thai co cung cép théng tin vé céc nha cung ung
dich vu pha thai va ho tro tai chinh & mdc d6 han ché tai Hoa Ky va Canada..
o Pudng day néng da ngdn ngil: 800.772.9100; Budng day néng cho nhan tin:
prochoice.org/patients/naf-hotline.

Céc nha cung cép dich vu cham séc stic khde CA bi cam tiét 16 hé so'y té cda nhiing ‘
ngudi tim kiém dich vu pha thai véi cac co quan thuc thi phap luat(Van phong Théng ddc).
Déi véi nguoi California, Dao ludt Bdo mat Théng_tin Suc khde (Confidential Health
Information Act (CHIA) cho phép bao vé théng tin stic khde clia moi ngudi, ngay ca khi
dugc bao hiém theo chuong trinh stic khde cua ngudi khac.

Thong qua CHIA, ban cé thé glri Yéu céu vé lién lac bdo mat cho hang bdo hiém ctia minh
théng qua myhealthmyinfo.org.

H&y néi chuyén véi cac nha cung cép dich vu chdm séc stic khoe vé cach tét nhat dé bao
vé quyén riéng tu cda ban.
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