
If you have Medi-Cal, you can get abortion care and
other reproductive health services at no cost to you.

Si vive en California y es elegible por ingresos puede recibir cobertura temporal inmediata
de Medi-Cal para los cuidados de aborto a través del Programa de Elegibilidad Presunta
para Mujeres Embarazadas (Presumptive Eligibility (PE) for Pregnant Women). Obtenga
ayuda en:  http://publichealth.lacounty.gov/mch/choi/CHOIContractorListEngSp.pdf

No necesita presentar un documento de identidad ni prueba de residencia. Cuando se
haya inscrito en PE4PW, puede solicitar la cobertura integral de Medi-Cal y extender Medi-
Cal por un año después del final de su embarazo.

Cómo pagar por un aborto 
En el condado de Los Ángeles

La ley de California exige que la mayoría

de los planes privados de seguro de

salud cubran los servicios de aborto sin
copago, deducible o ningún tipo de
costo compartido.

Con Medi-Cal, puede obtener servicios
confidenciales de aborto sin costo alguno
para usted, no importa su edad. Medi-
Cal cubre el transporte para acceder
cuidados de aborto a través de su servicio
de beneficios de transporte. 

¿ T I E N E  M E D I - C A L ? ¿ T I E N E  S E G U R O  P R I V A D O ?

¿ N O  T I E N E  S E G U R O ?

Sin importar su situación migratoria, los
inmigrantes elegibles por ingresos de todas
las edades califican para cuidados de
salud comprehensivos a través de Medi-
Cal. California no comparte información
de inmigración con las autoridades
federales, y la inscripción en Medi-Cal no
perjudicará las posibilidades de obtener la
residencial legal.

¿ N O  E S  C I U D A D A N O  E E .  U . U ? ¿ E S  D E  A F U E R A  D E L  E S T A D O ?

No necesita ser residente de California para
recibir cuidados de aborto en este estado.
Sin embargo, muchos estados no permiten
que el seguro de salud cubra el aborto.
Para más información sobre cómo obtener
ayuda para pagar un aborto en el condado
de Los Ángeles, por favor consulte CA y
Recursos Nacionales en la página 2.
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Los fondos de aborto son organizaciones privadas que pueden ayudar a cubrir el costo de
un aborto, también puede cubrir los gastos “logísticos”, como transportación,
vivienda/alojamiento, comidas, cuidados de niños, servicios de interpretación/traducción,
doulas de aborto, y más. 
Los fondos de aborto no verifican el estado migratorio ni la prueba de ciudadanía. 

ACCESS RJ es una organización de justicia reproductiva que opera una línea de salud gratuita y
confidencial para ofrecer recursos para las personas que necesitan un aborto y otros cuidados de
salud reproductiva, y para proveedores de salud. Ofrecen consejería entre pares y referencias.
Ofrecen fondos y apoyos para cuidados, transportación, cuidados de niños, comidas, alojamiento,
y más. 

 Línea de salud en inglés: 800.376.4636; Línea en español: 888.442.2237 
 Línea de salud por mensaje/texto: 510.925.0335; Sitio web: accessrj.org. 

La Red Nacional de Fondos para el Aborto (NNAF, por sus iniciales en inglés) es una red
de 100 fondos independientes de todo EE.UU. que ofrecen apoyo en forma de dinero y
logístico, incluyendo viajes fuera del estado. 

 Busque recursos por su estado aquí: abortionfunds.org/find-a-fund. 
El National Abortion Hotline puede ofrecer información de proveedores de servicios de
aborto y asistencia monetario limitada en el EE. UU. y Canadá. 

Línea directa multilingüe: 800.772.9100; Línea directa de chat:
prochoice.org/patients/naf-hotline.

Los proveedores de salud de California tienen prohibido entregar los historiales médicos de las
personas que solicitan cuidados de aborto a las autoridades (Oficina del Gobernador). 
Para los californianos, la Confidencialidad de la Información de Salud (Confidential Health
Information Act, CHIA, en inglés) le permite proteger su información médica, incluso si está
asegurado por el plan de salud de otra persona. 
A través de CHIA, puede puede llenar una Solicitud de Comunicación Confidencial a su
compañía de seguros a través de myhealthmyinfo.org. 
Hable con sus proveedores de salud sobre cómo pueden proteger mejor su privacidad.

Maternal and Child Health Access (MCHA) ofrece navegación sobre cobertura de salud
y apoyo a las personas y sus proveedores de salud para asegurar cuidados oportunos y
adecuados. 
Ayuda con problemas de elegibilidad de aseguranza, opciones de cobertura, y asistencia
para inscribirse en Medi-Cal, Covered California, el Medi-Cal Access Program, y
aseguranza privada.
Pueden ofrecer asistencia en forma de dinero y otros apoyos de aborto como cuidados de
niños, transportación, vivienda/alojamiento, y más. 
Número de teléfono de MCHA: 213.749.4261; se habla español.

Cómo pagar por un aborto
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