YKA3 ITABHOIO CAHUTAPHOI O BPAYA f' Public Health

AENAPTAMEHT OBLLECTBEHHOIO 34PABOOXPAHEHUA OKPYTA NOC-AHAXENEC o°*”° c CoUNTY OF Los ANGELES

SAtrorn

NMpoToKoN BO306GHOBNEHUA AeATENIbHOCTU FOCTUHUL, CbEeMHbIX KBapTUP U
XWUNbA, cCOABAEeMOro B KpaTKOCPOUYHYIO apeHAy: npunoxeHue P

HataBcTynneHus B cuny: YetBepr, 6 masa 2021r.

MocnepHve oGHOBNEHUA: (MU3MEHEHNS BblOENEHbI XXENTHIM LIBETOM)

5/5/2021: ®uTHEC-LEHTPLI, YCNYrKn cna U cayHbl MOryT ObiTb OTKPbITLI NpK 3anonHagemoctn 50% ,0T oO6Luen
3anonHAEMOCTM NoMeLLleHnss B COOTBETCTBUM C [poTokonamum Ans TpeHaXepHbIX 3anoB U (bMTHecﬁpros "
NPeAnpUSTTUit NMMYHOTO yXoaa. TeneBu3opbl paspelleHbl Kak B MOMELLEHWM, Tak U Ha OTKPLITOMR®3ayxe, B
cooTBeTcTBUM C [poToKonamm Ans pectopaHoB 1 6apos. \S‘%
4/22/2021: OGHOBMEHO B COOTBETCTBAM C OOHOBMEHHLIMM pPEKOMeHgauusaMyM wraTta, K Ie MNO3BOSIAOT
yuypexaeHnam npoBoauTb YacTHble Meponpusitud. OBGHOBMNEHbI pekoMeHaaumm no y6o &oomemmm c
N3MeHeHusiM1, BHeceHHbIMU B pekomeHaaumm CDC no y6opke. O6HoBneHa MH(bopmauMﬂ:@ aynBaemMoMm OTrycke
no 6onesHn. N

g

KonwnyectBo cny4vaes 3apaxeHuns COVID-19, rocnuvtanM3aumMn n cmepTen HeCI@%CHmswnom M HaxoguTcs Ha
cTabunbHoM ypoBHe, Ho COVID-19 npogomkaeT npencTtaBnsiTb CEPbE3HYH YIp oobuiectBam 1 TpebyeT OT BCex
nogen n npeanpusTMi NpuHUMaTb Mepbl NP e40CTOPOXKHOCTN, BHOCUTb mameé%: B CBOI OEATENbHOCTb U 3aHATYS,
YTOObl YMEHBLUMTL PUCK pacnpoCTpaHeHUs BUpYyca.

6e30nacHo 3KOHOMUKM, 3TOT MPOTOKON Obl OGHOBMEH, YTOObI HWTb HEKOTOpPble MECTHbIE OrpaHWYeHUst Ha
AesaATenbHOCTb. [OCTUHULBI, CbEMHbIE KBApTUPbI U XUMNbe, CAaBaEMOEB KPpaTKOCPOUHYHO apeHAay, A0PKHbI NP OAoImKaTbL
cobnogaTb OCTOPOXHOCTL M BbINOSHATL TpeboBaHMS, ONMcaHHbLIE’B 3TOM NPOTOKOMNE, YTOObl YMEHBLLUNTEL BO3MOXHOE
pacnpoctpaHenne COVID-19 B pamkax ux KomMmep4eckomn ges OCTMW.

B cBsasu ¢ nepexogom okpyra Jloc-AHmpkenec Ha «KEénTblIn ypOBeH% a wraTa no co34aHuto CTPYKTypbl bonee

TpeboBaHus, oNMCaHHbIE HUXE, OTHOCATCS K rocmmw@;epe n cdhepe CbeMHbIX KBApTUP U XWIbsi, C4AaBaEMOrO B
KpaTKOCPOYHYO apeHzy.
J

B cBs3uK ¢ TeM, 4YTO AeATENBHOCTb B MOMELLEHUN shkeHa ¢ 6onbLunMMK puckamm nepegayum COVID-19, ocobeHHo B
NI0X0 BEHTUNMPYEMbIX NOMELLEHUSIX, KpaiHe @40, 4YTOOLI yupexaenuss obecneumnm cobrogeHne Hagnexawero
pU13N4eCcKoro AMCTaHUMPOBAHUS, NOCTOSIHHOE H@a«me NNLIEBBLIX MACOK KITMEHTaMM M NepcoHarom, CTporoe cobnoaeHe
rMrMeHbl PYK 1 ONTUMMU3AUMIO CUCTEMbI BEHTROSNMM. 30HbBI HA OTKP bITOM BO3A4yXe 4OJKHbI UCMOMb30BaTbCsl TOSbKO TEM
o6pasom, koTopbIli paspeLleH Ykasom I 0 CaHMTapHOro Bpaya.

[OCTMHULBI, CbEMHbIE KBapTUPbI U »@’.‘e cOaBaeMoe B KpaTKOCPOUHYHO apeHay, UMEetT HECKOITbKO acneKToB paboThl U
npennoxews  ycnyr, KoTop onucblBalTCA B APYrUX pekoMeHdaumsix, [OOCTYNHbIX MO  afgpecy:
http://publichealth.lacounty.gov/m /coronavirus/reopening-la.htm. TBOpYeckMe KOMMEKTMBbI W NIOWagku Ons
BbICTYNSIEHUIA SOMKHbI O3H;§0Mb0ﬂ C 9TUMW peKoMeHZaUMAMM, YTOObI NPMMEHSATb COOTBETCTBYIOLLME MPOTOKOMbI KO

BCeM acnekTam cBoeun e HOCTH, €CJTM 3TUM [JOKYy MEHTOM HE Tpe6yeT0ﬂ MHOE, BKIMo4Yan:

MpoTokon kpyra Jloc-Angkenec onst 0 pucHsIx pabovmx nomeLLeHnn
MpoTo Koéﬁ-( okpyra Jloc-AxpKernec ons pecTtopaHoB
I'IpOTQJ%,_I PH okpyra Jloc-Aumpxenec ana 6apos
Mpo DPH okpyra Jloc-AHmpkenec Ans YacTHbIX MEPOMPUATIN
I'Iw on DPH okpyra Jloc-Angpxenec 4ns yupexaeHni JTMYHoro yxona
p¥Tokon DPH okpyra Jloc-AHmpkenec ansa o6 LLecTBeHHbIX 6accenHoB
poTokon DPH okpyra Jloc-AHmKenec Ans TpeHaXXepHbIX 3anoB U MUTHEC-LIEHTPOB

lNpoTokon Dw yra Jloc-AHpkenec Ana npeanpusaTun PO3HNUYHOW TOPTrOBMN

JO"0 Qa0 oW

&l

MpuUMeHNTENBHO K 3TOMY NPOTOKONY, F0AM CUMTAKOTCA NOMHOCTLIO BaKLUMHMPOBaHHbIMK 0T COVID-19 yepes 2 nnun 6onee
Hedenb Nocre NosyYeHns BTOPOM 003bl BaKLMHbBI, COCTOALEN U3 2 o3 (Hanpumep, Pfizer-BioNTech nnn Moderna), niu
yepes 2 nnun 6onee Hegenb NOCIE MNOMyYEeHNs 0AHOM A03bl BaKLUWHBI, COCTOSILLEN M3 0aHOM A03bl (Hanpumep, Johnson and
Johnson [J&J]/Janssen).

[lokasaTenbCTBOM «MOHOM BaKUMHALMMY MOXET CIY>XWUTb crieaytoLlee: 1) yaoctoBepeHve NMyHocm ¢ dhoTorpadomen u 2)
KapTa BakUuHaUmm (Ha KOTOPOM yKasaHbl UMS U haMunimns BakLMHUPOBAHHOIO YeroBeka, TUM BBE4EHHOW BaKLWHbI OT
COVID-19 n pata BeBegeHus nocnegHern go3sl) I cdoTorpaduma kapTel BaKLUMHALMKN FOCTS B KAY€CTBE OTAEMNLHOr0
pokymenta U doTtorpadvsi kapTbl BakLMHALIMM FOCTS, COXpPaHEHHAsA Ha TereoHe nnm anekTpoHHoM yctponctee WA
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http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/reopening-la.htm
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_RetailEstablishments.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_OfficeBasedWorksites.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_Restaurants.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_Bars.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_PrivateEvents.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/Reopening_PersonalCare.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/Reopening_PublicSwimmingPools.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/Reopening_FitnessEstablishments.pdf

AEMAPTAMEHT OBLLECTBEHHOTO 3[IPABOOXPAHEHWSA OKPYTA IOC-AHIUKENEC i, £ counr oros ncas
YKA3 [IABHOIO CAHUTAPHOI O BPAYA % Public Health

Sitromt

cnpasBka 06 nx nonHomn BakumHaumm ot COVID-19 oT nocTaBLmKa MEAULMHCKMX YCAYr (Ha KOTOPOMW yKasaHbl UMS U
hamunums BakKUMHUPOBaHHOTO YeNoBeKa, TN BBeAeHHoW BakUmMHbI oT COVID-19 n aata BBeaeHns nocneaHen aosbl). Ecrin
OOVH U3 3TUX KPUTEPUEB HE YOOBNETBOPEH UMK YENOBEK HE MOXET NPEeabsBUTL TAKOW JOKYMEHT, 9TOT YEeNOBEK He
CYUTAETCS MONTHOCTHIO BaKLIMHUPOBAHHbBIM.

OOpaTtuTe BHUMaHMe: faHHbIN LOKYMEHT MOXET OOHOBNATLCA MO Mepe NOSABNEHUS AOMNONMHUTENBHON MHdOpMaLym 1
pecypcoB, N0O3TOMy He 3abbiBanTe perynspHo nocewatb Beb-cant okpyra Jloc-Anmkenec http://www.ph.lacounty.
gov/media/Coronavirus/, 4ToObl 03HAKOMUTBLCA C OOHOBMEHHBIM JOKYMEHTOM M COOTBETCTBYHOLLMMU P EKOMEHOAUNSMN,
BKJ1lOYast Te, YTO NePEeYUCTIEHbI BhILLE. -%

N\

[aHHbIN KOHTPOMBHLIN CMINCOK OXBaTLIBAET: \2\\0
(1) MpaBuna un mepbl NO 3aLLnTe 300POBLSA COTPYLAHMKOB Ha paboymx mecTax \O

2) Mepbl no ob6ecnedeHnto husanyeckoro AMcTaHUMpoBaHms Q

3) Mepbl no obecneveHnto MHPEKLMOHHOIO KOHTPOIS &Q

(
(
(4) DoBeneHvie nHopmaumm 40 COTPYAHUKOB U HAaceneHnst ¢
(5) Mepbl No o6ecneyeHnio paBHOMPABHOTO AOCTYNa K BaXKHENLUUM YCIyram. &@

~— ~— ~— ~—

Mpw paspaboTke NobbIX NPOTOKONIOB BO30OHOBMEHNSA AESATENBHOCTU B BaLLEM HUK 0coDOoEe BHUMaHME OOIMKHO
ObITb YAEEeHO 3TUM MATU KITOHEBbLIM 0BNacTaM. @

Bce npeanpuaTtusa, K KOTOPbIM OTHOCUTCA OaHHbIN NMPOTOKOJ1, bl 06ecne4ynTb BbINOJIHEHME BCEX
NMPUMEHUMbIX K HUM Mep, NepevyUncCrieHHbIX HUXxe, n ObITb roTd8bIMM 00 BACHUTD, novyemy Kakasa-nmbo ms3
Mep, KoTopas He Obina BbINOJIHEHA, He npuMmeHnmMa K 3ToOMy npeanpusaTuio.

HasBaHue npeanpuaTtus: ¢

l v
Aapec yupexaeHus: J '\0
MakcumanbHas 3anosnHsiemMocTb, Q\l v
COrslacHO HopMaMm MoXapHomn Q‘

6e3onacHoCTH:
MpumepHas obwan nnowanb @

HaceneHus, B KBagpaTHbIX oyTax

nomMeuwieHuns, oTKpbITOro AnsA %O
O

C

A. NMPABUJIA N MEPbI JALMTE 300POBbS COTPYAHUKOB HA PABOYNX MECTAX

(OTMETbLTE BCE, OPbIE MPUMEHUMbI K AAHHOMY YYPEXOEHWIO)
N

U Kaxpgomy, ko BbINOHATL CBOM paboyune 06s13aHHOCTM U3 AoMa, GbINo AaHo yKasaHue 9To caenarth.
O NMepconany, OslleMycs B rpynne pucka (nuua crtapliue 65 net, nuua ¢ XpOHUYECKUMU 3aGoneBaHnsaMm 1
6epeme . nopy4eHa paboTa, KOTOPYH MOXHO BbIMOMNHATL U3 AOMa, KOrga 3TO BO3MOXKHO, U OHW [0JDKHbI

o6Cyx nto6ble BONPOCHI CO CBOMM Bpa4yoM Unu cny60i oxpaHbl Tpyaa AN NPUHATUS COO TBETCTBYHOLLMX
ﬁao BO3BpalLLleHun Ha paboyee MecTo.

Fﬁ
D COTpyAHUKaM Obino YKa3aHO He BbIXOOUTb Ha paGOTy, €cr OHM DONET UK ECITN OHN BCTynarnin B KOHTaAKT C
YernoBeKkomM, 3apaxeHHeim COVID-19.

U CoTpyanvkam npegocTasneHa nHopmaums 06 OTNYCKHbIX NOCO6MsX, BbiMnaymBaemblx paboTogarenemM unm
rocyaapCrBOM, Ha KOTOpble MOXET NpeTeHaoBaTh COTPYAHMK M KOTOPbIE MOTrnu Obl 06NerynTb MatepuarnbsHoe
NnonoXXeHne npm HeobxoamMmoctTn ocTaBaTbCs goma. O3HaKOMbTEChb C LOMOJHUTENbHOW MHOpMaumen o
rOCYAapCTBEHHbIX NP Orp aMMax, Mo AAepPKMUBAKLLIMX O TAYCKNO 60Me3HM 1 KO MMNEHCALIMOHHbIE BbIN1aThl COTPYAH/KAM
npu_COVID-19, Bknoyasd npaBa COTpPyAHMKA HA OTMNYCK MO GonesHu cornacHo 3akoHy O [A0NOMHUTENLHOM
onnaymeaeMom oTnycke no 6onesHu B cesasm ¢ COVID-19 ot 2021 roaa.

a |_|pI/1 noAsieHnn I/IHd)OpMaLI,I/IVI, YTO OAWNH NN HECKOJ1bKO COTPYAHUKOB UMEKT NONOXUTENbHbIN pes3ynbraTt aHanu13a
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http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/
https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/#chart
https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/#chart
https://www.dir.ca.gov/dlse/COVID19Resources/FAQ-for-SPSL-2021.html
https://www.dir.ca.gov/dlse/COVID19Resources/FAQ-for-SPSL-2021.html
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Sitromt

Ha COVID-19 wunn cumnTtomebl, cootBeTcTBytowme COVID-19 (cnyyan 3apaxeHust), y paboTtoaatens paspaboTtaH
nnaH UM NPOTOKON, MO3BOMAIOLLNIA 3ap aKEHHOMY NULY CaMoM3011MPOBaTLCS AoMa, C TpeboBaHNEM HEMEAIEHHOTO
OOMaLLUHEro KapaHT1Ha BCEX COTPYOHUKOB, KOTOPbIE BCTYNan B KOHTAKT C 3apakEHHbIM NTULIOM Ha paboyem MecTe.
lMnaH paboToaaTensa AOJPKEH BKtodaTh B cebs MpoTokon obecneyeHms 4ocTynak caadve aHanmaaHa COVID-19 gns
BCEX COTPYAHMKOB, HAXOALMXCA HA KapaHTWHe, C Lenbio onpeaenute Apyrue criydam 3apaxeHuns Ha paboyem
MecCTe, KOTopble MOTyT noTpeboBaTb BBEAEHUS 40 MNOSHUTENBHBIX Mep KoHTpons ans COVID-19. O3HakoMbTeCh C
pekoMeHaaumMssMmn oBLLIECTBEHHOIO 34paBooOXpaHeHust Mo pearvpoBaHunio Ha COVID-19 Ha paboyem MecTe.

U B cnyuae, korga Bnagenew, MeHemxep Unu onepaTop yaHaeT o Tpex (3) unu 6onee cnydyasx sapaxeHus COVID-19
Ha pabo4em mecTe B TeyeHne 14 gHen, paboTogaresb OMmKeH CoobLWmnTb 06 3TOM ovare 3apaxeHus B ilgnap TameHT
06LLEeCTBEHHOrO 34paBooxpaHeHust no Homepy (888) 397-3993 wunu (213) 240-7821 wnu oHNay
www.redcap.link/covidreport. Ecnu Ha paboyem mecTe OyaeT BbISBIIEH O4ar 3apaxXeHu
06LLECTBEHHOIO 34PaBOOXPAHEHUs], UHULMUPYET pearMpoBaHWe Ha o4ar 3apaxeHus K
npegocTaBrieHne pyKOBOACTBA MO MH(PEKLMOHHOMY KOHTPOSIO U pEeKOMeHAaummn, TEXHUYECKy

§§e

NEePXKKY U MEePbI
51 6yneT HazHaveH
p.
PSAYUNKA, NO CTaBLLMKN,
€eHne, B COOTBETCTBMA C
N OOIMKHbI BKINOYaTh B cedst
TemnepaTypbl N1 03Ho0a, a
B)IEM YKA30B O CAMOMU30ALMAN UIn
€pHaTUBHLIX CNOCODOB, TaKMX Kak
Kara, pasMelleHHOro y Bxoda
BOWTU Ha TEPPUTOPUIO YUPEXOEHNS.

KOHTPOJ14, OTHOCALLMECA K KOHerTHOMyOG'beKTy. KoopanHatop 00LLEeCTBEHHOTO 34 PaBOOXP
OnAa n3yyYyeHuda cny4dyaeB 3apaXeHud, YTOObLI NOMOYb yypexaeHuo C NpUuHATnEM HeO6XO/I&l

a lMpoBepKKU Ha HaNMU4mMe CUMNTOMOB Nepes BXOAOM NPOBOASATCS A0 TOrO, Kak COTPYAHM
nepcoHan cnyx6bl 4OCTaBkM U ApYyrue nocetTuTenu MoryT BOWTM B paboyee n
pekomMeHgaumsamn DPH no npoBepke Ha Hanunyre CMMOTOMOB nepen BxodoM. IMNp
BOMNPOCHI HA NpeAMeT HanNu4ms Kawrns, oA4bIWKK, 3aTPyAHEHHOrO AblXaHWs, Bbl
TaKXe BONpoc o TOM, HaxoguTcAa N YenoBeK B HacTodllee BpemMa noag 4 7
KapaHTuHe. Takune npoBepKn MOryT NpoBOANTLCA JTUYHO UMK C NOMOLLbLIO
CUCTEMbl OHManH-perncTpaumMm Unnm ¢ MNOMOLLBbI MHAOPMALMOHHOT
coobLwwatoLero o ToM, YTo NOCETUTENN C ATUMU CUMNTOMaMU He
M3amepeHne TemnepaTtypbl TaKKe AOMKHO NPOM3BOAUTLCS HA 0OBbEK O3MOXHOCTMU.

o OrTpuuatenbHbii pesynbTat NnpoBepkn (MpoBepka np a). Ecnn y yenoBeka HeT CUMNTOMOB, B
HacTosLee BpEMsl OH HE HAaXO4UTCA NOA AENCTBUEM YKASOB O CaMOU30SALMN U KApaHTUHE, U Y HEero He
GbIN0 KOHTaKTa C MO ATBEPKAEHHBIM UV BO3MOXHbIM CY/4aem 3apaxeHus COVID-19 B nocnegHwue 10 gHei,
€My MOXeT ObITb pa3peLleHo paboTaTb B 3TOT AEH

o [MonoxutenbHbl pesynbTaT NpoBepku (MpoBe npongexHa):

= EcnunyenoBek He NOMHOCTHIO BaKL aH ot COVID-19 n BcTynan B KOHTaKT C NO4TBEPXKAEHHbIM
crnyvyaem 3apaxeHus COVID-1H9 negHve 10 oHen ynu B HacToSLLEee BpeMs HaxoauTcs Mnoa
OENCTBNEM YKA30B O KapaHTu Henb3s1 BXOAWUTb I NpUCTynaTth K paboTe Ha 06 bekTe, 1 OH
OOJKeH ObITb HE3ameanurTe OTnpaBfeH 4OMOW Ha AOMaLUHWIA KapaHTuH. [MpegocTtasBbTe emy
WHCTPYKLUMM NO Kap aHTUHY pble 4OCTYMNHbI No agpecy ph.lacounty.gov/covidquarantine.

= EcnundenoBek NnposiBNRQT RAkne-nmMbo n3 CUMNTOMOB, NEPEYNCIIEHHbIX BbILLE, N B HACTOSILLES
BPEMS HAaXo4uTcs ng CTBMEM YKa30B O CaMOU30NALMN, EMY HESb3sl BXOAUTb MU NPUCTYNaTb K
paboTe Ha 06bek OH J0JKEH OblTb He3amMeanIUTENbHO OTNPaBieH 4OMOW HA LOMAaLLHOI
CaMOU30ITALMIO, OCTaBbTE EMY MHCTPYKLMM NO CaMOU30NSLMN, KOTOPbIE OOCTYMNHbLI MO anpecy
h.lacounty. idisolation.

U CoTtpyaHukam, KOHTaKTUP
3aKpblBaloLLlas HoC U pog.
MCMOSb30BaHUN Mac
COTpYAHVKA OOIDK
BCTYNUTb B KOHTA
Ang nuua, gon

M C ApyruMmu niogbmn, 6ecnnaTHO NpeanoXeHa Haanexallas nuleBasi Macka,
51 IOy YEeHUs 4O NONTHUTENBHON MHOpMaumm noceTute seb-ctpanuly LAC DPH o6
pn COVID-19 no agpecy http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks.
UTb NULEBYI0 Macky B Te4eHue Bcero paboyero AHA, NPy KOHTaKTe Unm BO3MOXHOCTU
pyrumun ntogbMn. CoTpyAHUKW, KOTOPLIM BPpa4yoM Oblfio He pEeKoMEHA,0BAHO HOCUTb MO KPbITYS
BWAOCUTL 3aLLMTHBIN 3KpaH ANS nuua ¢ A0NONHUTENBHBIM MaTepmarnoM no HWKHEMY Kparo, YToObI

BbIMNOJTHATb mBbl LlTaTta, Hackonbko MO3BOJISET UX COCTOSIHME 300pOBbA. I'Ipe,qnhoMTeano, YTOObI
OONOJTHUTE, MaTepuan 3akpennanca noa I'IOﬁl,60pO,D,KOM. Mackun ¢ O HOCTOPOHHUMU KrnanaHaMun He OO0JTKHbI
McnoJib3 bcs. Bece COTPYAHUKN OOJ1KHbI NTOCTOAHHO HOCUTbL JTLEBbIE MAaCKW, 3a UCKITKDYEHNEM TOTIO BpEMEHN,

Koraa aboTalT 04HM B NNYHLIX KabuHeTax ¢ 3aKpbITbiIMU ABEPAMU UITKN BO BpeMA npurema nnumn mnnm nntbA.
Uckn ne, KoTopoe paHee nNpegocTaBiiAiioCb COTPYAHUKAM, pa60Ta+ou_u/|M B OTTOPOXEHHbIX MeCTax C Npo4HbIMA
eropoakamu, npesbilLakoLwMMA POCT COTPYAHMKA B NOJIOXKEHUN CTOA, OTMEHEHO A0 ocoboro pacnopsaXxeHua.

C

YOHUKN I'IpOMHCbOpMMpOBaHbI 0 Haanexawem MCMoSb30BaHUM NULEBLIX MacoK, BKIoYas Heo6XoaMMoCTb
CThpaTtb, eCnu npMeHnmMo, NN MeHATb CBOU NTULIEBbIE MACKU eXXeJHEBHO.

C uenbto o6ecneyeHunsi MOCTOSIHHOTO M NPaBUITbHOIO HOLLIEHWS NMLEBbLIX MACOK COTPYAHMKAM 3anpeLLeHo eCcTb Uin
MUTb, 3a UCKMNIOYEHNEM NEPEPbIBOB, KOrAa OHM MOTyT 6e30MacHO CHATb Mackun 1 hnanyeckn AUCTaHUMp OBaTLCS OT
apyrux niogen. B noboe Bpemsa npu ynotpebneHun eabl MM HaNUTKOB COTPYAHMKA OOJIXKHbI cObmoaars
MUHUManbHY0 ANCTaHUMIO WecTb (PyTOB (ABa MeTpa) OoT Apymmx nogen. MNpegnoytutensHo, 4Tobbl ynoTpebneqve
efbl UMM HaNUTKOB MPOUCXOAUIO HA OTKPBLITOM BO34YyXe M BAanu OT APYruX, eCrn 3TO BO3MOXHO. YnoTpebneHve
efbl Uy HaNnUTKOB B OTFOPOXXEHHOM paboveM MecTe unun gpyrom paboyem MecTte ABNAETCS NPeAnoYTUTENbHLIM
ynoTpebneHuno eabl B KOMHaTe OTAbIXa, ecriv ynoTpebneHne eabl B OTTOPOXKEHHOM paboyem MecTe Unv 4pyrom
paboyem mecTe obecneynBaeT cobnogeHre 6onbLLIen AUCTaHLUUM 1 HAanu4mMe Neperopoaok Mexay CoTpy AHUKaMU.
BeposatHocTb pacnpoctpaHeHns COVID-19 noBbiwaeTcs, Korga coTpyAHUKN HAaxXoOaTCs BMecTe 6e3 MCnoNb30 BaH/s
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http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/GuidanceWorkplaceResponse.pdf
http://www.redcap.link/covidreport
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/EntryScreening.pdf
http://ph.lacounty.gov/covidquarantine
http://ph.lacounty.gov/covidisolation
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks
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TMueBbIX MacoK.

YMeHbLUIEHA 3anoSTHAEMOCTb, MakCUMarnbHO YBEJTNYEHO NMPOCTPaHCTBO MeXay COTpyaAHUKaMn B ntobom nomeLleHm
U1 30He, KOTOpPble COTPYAHUKN NCNONMb3YKOT And npuemMa nuin n/vnun nepepbIiBOB. 310 OOCTUrHYTO NoOCpencTBOM:

o [ly6nukaumm wuHdOPMaLMKM O MakCUMarbHOW 3anofiHAEMOCTH, KoTopas mno3Bonsetr cobnonam
MUHUManbHY OUCTaHLMIO B LLECTb DYTOB (ABaMeTpa) MeXay O TAEMNbHbIMU MIOAbMU B KOMHAaTaX UMY 30HaX,
KOTOpble UCMOMb3YTCA AN NepepbIBOB;

o PacnpegeneHus no BpeMeHu nepepbIBOB MW NPUEMOB MULLK C LIENbI0 YMEHbLUUTD 3aI'IO.;IH$IeMOCTb B
KOMHaTax Unn 3oHax, KOTopble NCNOoNb3yrTCA And npruemMa niin 1 nepepbiBOB; a TakxXe

o PasmelleHus cTONOB Ha pacCcTOAHUM He MeHee BOCbMU OyTOB (ABa C MOJTOBMHOMN METP
obecnevyeHnsa paccTosHNA B WIeCTb OyTOB (OBa MeTpa) Mexay CTYIbsMU, BbIHECEHU
CTYNbEB [ONS1 CHWKEHUS 3anosfiHAEeMOCTU, pas3MELLEHMSI HaMoJbHbIX YKasaTenew s cobntogeHus
ANCTaHUMPOBAaHUSA U pacronoXeHNs MecT AN CUAEHMS Tak, YTOObI CBECTM K MUH Y NMTNYHbIA KOHTaKT
NMLUOM K nudy. [ns AoNONHUTENBHOrO NpeaoTBpaLLEHNs pacnpocTpaHeHns 3ab aHWUSA pEeKoMeHayeTcst
MCMNOb30BaHWe Neperoponok, HO 3TO He AOJKHO CYMTATLCA 3aMEHON Mep Mo cﬂ HUIO 3aMOJTHAEMOCTU U
cobnoageHnto r3NYecKoro gMcTaHUMpOBaHUS.

r oT Apyrau
Map KUPOBK/

o [ae BO3MOXHO, OpraHn3oBaHbl 30Hbl OTAbIXa HA OTKP bITOM BO34yXxe C Ha M OT COJMHUa n mectamm 4Jid
cnaeHund, KOTopbie No3BONAKT cobntogatb (bmsmquKyro ONCTaHUUIO M COTpyAHUKaMW.
J

OpHWYHLIE U apyrue pa6OTHVIKVI, KOTOpble AO0JTXXHbl 3aX04UTb B FOCTVIHVI‘-IH@OMepa, HOCAT NnnueByto MackKy.

CoTpyaHvkaM ykasaHo MOALEPXKMBATL T[UrMEHY PYK, BKMoYas TOe MbITb€ pYK, WCMOMb30BaH/e
Ae3nHdrumpyoLero cpeacTea AN PyK M Hagnexallee VICI'IOJ‘II:3OBa® pyaTok.

COpr,D,HVIKaM BblerieHo BpeMA 4514 4aCToro MblTbA PYK.

CoTpyAHMKam HanoMvHaoT O HeO 6X0AUMOCTU NPUKPLIBATLCA NP Kalume U YmxaHuy candgeTkoi. Mcnonb3oBaHHas
candpeTka JomkKHa BbibpackiBaTbCs B MyCOPHY0 KOP3UHY RO CIE Yero He06X0AMMO HEMEeTEHHO BbIMbITb PYKM C
MbISIOM M TENSION BOAOW B TeYeHne MUHMMyM 20 cekyHA,

aBKM MOJTYYUINN MHCTPYKLMKM, KacaroLlmecst cobnoaeHm s
BbIX MACOK NP HAXOXAEHUN PSAOM C APYTMMU NTHOObMM.

Bce coTpyaHukn, NOCTaBLLMKN 1 NEpCOHan Cryxobl
M3MHECKOTro ANCTaHLUMP OBAHNS U UCMNOSb30BaHU

CoTpyaHuku obyyeHbl BCceM npaBunam v npoLy , cBsizaHHbIM ¢ COVID-19.

PaspaboTaH nMCbMeHHbIV niiaH no 6opb6 OVID-19, OTHOCALWMNCS K KOHKPETHOMY YUPp EXOEHMI0, BKITHOYas

OLEHKY pUCKa BCexX paGO‘-IVIX 30H.

HasHauyeH 4yenosek unun HebonbLuas K@Mp,a [0S BbINOMHEHUS 3TOro nraxa.
o WwmeHna nopgen, otBeTcTBE @ 3a cooTBeTcTBME TpeboBaHnsim besonacHoc npu COVID-19:

(@)

N4
CoTpyaHukn ob6y4eHbl Ha@amemy MCMONb30BaHNIO YUCTALMX UM AEe3MHUUMPYIOLWMX CPpeacTB, BKITOYas
TpeboBaHus Cal/OSHA noN\ag3bnacHomy ucnonb3oBaHunio. CoTpyaHUkM obecneyeHbl apTykamm, nepyaTkamm u
ApYyrMMm cpeacrtsamm Thl, K&K TOrO TPEOYHOT MHCTPYKLUUM K NP OAYKTY.

KoMmHaTbl oTAbIXa,
perynsipHocTbIo,

THble KOMHaTbI U AP Yrve 30Hbl 06GLUErO MO b30BaHUSA AEe3UHMULMPYIOTCS C HUXKEY KasaHHOM
pexe 0HOro pasa B ieHb, MO CriefytoLlemMy rpaduky:

o} KOM@‘ TObIXa
o T ble KOMHaTbI

O rme

L@-{ numpytouwimne cpeancrea n conytcreyrowine matepuarnbl 4OCTYNHblI COTPYAHMKaAM B Clieyrolwmnx mectax:

He3nHduumpytowee cpeactso Ana pyk, acddektusHoe npotus COVID-19, [OCTynHO BCeEM COTpyOHMKaM B
criegyoLwmx mecrtax:

Konwuu gaHHoro MNpoTokona 66 BbigaHbl BCEM COTPYAHMKAM.
Heob6s3atenbHO — onuwunTe gpymime Mepbl:
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MpeanpuHSTLI Mepbl MO 06ecneyeHnio MUHUManbHO M hU3UYECKOo AUCTaHLMM B LWeCTb Oy TOB (4Ba MeTpa) Mexay
N Cpeauv COTPYLAHWUKOB, FOCTEN 1 HACENEHUS, BKITHO4as 30HbI, I4e roCTv U COTPYAHMKM COBMpatoTcs B ovepeasix.

o 3710 BKMtoYaeT B cebs Mcnosib3oBaHme U3NYECKMX NEPErOPOAOK UMW BU3YaribHbIX yKasaTenen (Hanpuvep,
pa3MeTKu Ha Nony Unu ykasaTernen, rae oMkHbl CTOSATb COTPYAHVKM W/ UMW FrocTh).

o 370 BKM4YaeT B cebs oyepeanm y 30H peructpauum U BbINUCKU, B NUGTOBLIX XOMnax KomenHsx v
pecTopaHax, y 30H TaKCu 1 paigLuepuHra.

o ®usmyeckne neperopoakmn yCTaHoBIEHbI Y BCEX CTOeK, rAe COBepLUaTCa onepauum \eaosmox«o
cobnoaeHune 6-pyToBOro (2-MeTpoBOro) PM3NYECKOro paccTOAHUS MexXay COTpyaHMKa OCTSIMW.

(OCTM BXOOSAT B OCTaBlEHHbIE OTKPbITbIMU ABEP U, B ABEPU, KOTOPbIE OTKPbIBAOTCA asmrv@@cm UInn BPy4Hyto
COTPYAOHUKOM, KOTOpbIA YacTo MOET PYKM n/vinn ncnonb3yeT Haanexatlee ,qesmmbmu,mpy@ cpencTBo And pyk.

lMpuBegeHbl B JdeilctBme npasurna opmupoBaHuA ouvepeden B MNUKOBbIE 4Yac &KJ‘I}OLIaFI ncnosib3oBaHve
BCTpevatoLlero B 1o66u. Moctn chopmMupyloT ovepeab, cobnoaast MUHUManbHyo €CKYy0 ANCTaHLMIO B LLECTb
dyTOB (OBa MeTpa) Mexay OTAEeNbHbIMU rpynnamu. &

Bca mebenb B 06LIECTBEHHbIX 30Hax MNepecTaBrieHa B COOTBETCTBUM £ oMeHAaumsMKn no coupanbHoMy
ANCTaHUMPOBaHUIO.

MpeanpuHsTbl Mepbl N0 PU3NYECKOMY AUCTAHUMPOBAHMIO B 30HaX IXa COTPYOHWKOB, B 30HaX MpOBEPKU
YHUOPMbI, B ayaUTOPUSIX AN NPOBEAEHNS TPEHUHTa, B 06 CHBIX MOMELLEHMSIX, B CIY>KEOHbIX OKHax
COTPYOHVKOB U APYrNX 30HaX 4YacToro nosfb3oBaHusi, 4Tob NeYnTb Hagnexally OUCTaHUMI0 MeXay

COTPYOHVKaMW. ,

OGcnyx1BaHMe roctein B Homepe, YCryr CTUPKU 1 xwmqmm, A0CTaBKa ObITOBbIX NMPEAMETOB OCYLLIECTBISIOTCH C
MCNONb30BaHMEM NPOTOKONOB 6ECKOHTaKTHOIO Mo syyYeH 10 CTaBKW, e 3TO BO3MOXHO.

"OpHWYHBIE OCYLLEeCTBASAOT YBOPKY HOMEPOB TON ng&CyTCTBVIe rocren.

CobpaHua coTpyaHUKOB Nepen CMeEHOM NPORD 1 QUCTAHUMOHHO MNK B 30HaX, MO3BOMSAKOWMX cOoOnoaeHe
Hagnexawen unsn4eckon GUCTaHUMN MEXT, Y AHVKaMMW.

CoTpyaHuku npubbiBatoT Ha paboTy B pasv pems, 4ToObl CBECTN K MMHUMYMY KOJTMYECTBO NIOAEN B CINYKEOHbIX

Kopugopax v nudTax.

CoTpyAHWKOB NPOCAT He CO6VIpaTbQ§M: ecTe B 30Hax 4acToro nosfib30BaHUsi, TaKNX Kak TyaneTHble KOMHaTbI, U
Kopugopbl. [Ae BO3MOXHO, 060 Hbl OTAESbHbIE KOPUAOPbI U NPOXOoAbl ANS OAHOCTOPOHHErO ABWKEHUA B
KaxgoM HanpasneHun, YToobl r@l He Npoxoannu M1UMO Apyr apyra.

OdouncHble NoOMeLLEHNS, 0 OHbI PErNCTPaLUM Ha pecenLuH, OU3HEC-LEHTPbI, 30Hbl KOHCLEPX-CITY KO bl 1 Apyrve
NOMELLEHNS NepeCTPOEHb!, *e 3TO BO3MOXHO, YTOObI NO3BOMUTL COTPYAHMKaM 1 FOCTSIM COBNoAaTh MUHUMaNbHYHO
AUCTaHUMIO B LIECTb (aBa meTpa).

BmectumocTbnu
nugTa, B KOTO
Bce naccax

rpaHn4yeHa 4 oTAelNbHbIMU NUaMU N 4YneHaMmm cemb B O.ANH MOMEHT BpeMeHU and nodoro
©BO3MOXHO cobntogeHue hmanyeckon aucTaHLumm B 6 yToB (2 MeTpa) Mexay naccaxupamu.
OJKHbI HOCUTb TKaHEBbIE NULEBLIE MacKMu.

CoTtpya ObiNno ykaszaHo u3beratb PYKOMOXaTWUA U CXOXMX BMOOB NPUBETCTBUS, KOTOPbIE HapyLUaloT
msmy e ANCTaHLMpPOBaHMe.

HbIl KOHTaAKT NpW OOCTaBKe TOBaApOB B d)VI3I/1'~{eCKI/1€ Od)VICbI NCKIIOYEH, Tae 3TO BO3MOXHO. V3beraiite
n CHOBEHWA K py4dKaM 1 niaHweTam apyrmx nogen.

(OCTUHUYHBIE yD,O6CTBa, Takne Kak (bVITHeC-LI,eHprI, YCInyrn nM4HOro yxoaa, ycrnyru Maccaxa, CriopTUBHbIE MOJI4,
pecTopaHbl 1 6ap bl MOTYT ObITb OTKPbITbI 418 FOCTEN U HAaceneHus Npu YCIOBUW, HTO 3TU OO BbEKTHI O CYLLECTBIAT
CBO AeATeNIbHOCTb B COOTBETCTBUU C NMPUMEHUMbIM MNP OTOKOJIOM.
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C. MEPbI NO OBECMNEYEHUIO UHPEKLIMOHHOIO KOHTPOJIA

30HbI OBLUEIO MNOJiIb30BAHUA (PETUCTPALIUA, IIOBBU, MIN®TbI U T.A.)

U Cucrema oTonmeHysi, BEHTUIALMM M KOHAMLMOHMPOBaHNUS BO3AyXa HAaXOAWUTCSA B XOpOoLLeM paboYem COCTOSHM;
BEHTUINAUMSA YCUINEHa B MakCUMaribHO BO3MOXHOW cTeneHn. A dekTuBHas BEHTUNALNSA — O MH U3 CaMbIX BaXHbIX
METOAOB KOHTPOMSA nepegadM ManeHbKMX B3BeLUeHHbIX YacTuy. PaccmoTpuTe BO3MOXHOCTb YCTaHOBKU
BbICOKOA(MIEKTUBHBIX NOPTATUBHBIX BO3AYX00UUCTUTENEN, 0OHOBNEHUS BO3AYLWHbBIX (DUNLTPOB B 34aHUM Ond
obecneyeHns nx HauBbICLLEN 3PPEKTUBHOCTU U BHECEHUSA OPYIUX U3MEHEHUW ONS YBENUYEHUS AQCTYNMEHs
BO34yXa M3BHE N BEHTUMNALMM BO BCex odumcax n apyrux mectax. [ina nonyyerHus 6onee nonpo6Ho'$&)opmaumm
O3HaKoOMbTeCb C BpeMeHHbIMU pekoMeHaaumMaMm No BEHTUNAUMK, DUbTpaLmMn U Ka4eCTBY BO3 B 38KPbITbIX
nomMelleHvax [lenapTameHTa o0OLLEeCTBEHHOMO 34paBooxpaHerus wrata KanudgopHus. \z\

eHUM ABMATCA
T ang nuua (3a
OBaHUSA Haanexallen
OB (OBa meTpa) mexay
13 pa3sHbIX 4OMOXO34NCTB

o O6paTuTe BHMMaHWE: BEHTUNAUMSA WU ApYrve ynydlleHus KkadecTBa Bo3gyxa B
oonoJjiHeHnewm, a He 3aMmeHon obsasaTenbHbIX Mep 3alunTbl, BKI4Yaa HolleHne
WCKIIOYEHMEM OMpeaerieHHbIX MECT BbICOKOIO pucka, KOTopble TPpebyloT 1Uc
pecnmpaTopHON 3aLUnTbl), cOONAEHNe MUHUMAaNbHON AUCTaHLMKU LUECTb
nabMun, Yactoe MbiITbe PYK U OrpaHn4eHne geaTtefnibHOCTN, Npu KOTOpOVI
cobupatoTcs BMecTe.

yypexaeHue. I'Iposeme OOJDKHbI BKINKO4YaTb B cebs BOMPOCbI Ha npegMeT nA Kawna, oabIWwKK, 3aTpyaAHEeHHOro
ObIXaHWS, BbICOKO TeMnepaTypbl U 03Ho6a, HeaBHEro NoNoXuUTEN e3ynbTata aHanuaa Ha Bupyc SARS
COV-2, a Takke BONPOC O TOM, HAXOAUTCS N FOCTb B HAacTOSILLEE BP o[, AENCTBMEM YKa30B O CaMOUN30MsLmm
NN KapaHTuHe. Takne NpoBEpPKA MOTYT NPOBOAUTHCS NTIUYHO UK % b0 anbTepHATUBHLIX CMOCOOOB, TaKMX Kak

a I'Iposepkm Ha Hann4yme CMMnNToMoB NPOBOAATCA OO TOro, Kak HOCGTMTGM%@M rocTaM paspelwlaetcsa BOWTU B

CUCTEMBbI OHHaVIH-peFMCTpaLlMM WS C NOMO LUK MHAIOPMALIVIOHH KaroB, pa3MeLLl,éHHbIX Ha BXOo[e B 3aBe[eHve.

o [oceTutenu, kKoTopble OTBETUIIM Ha M0G0 N3 STUX BOMPOCOB MOJSIOXKUTENBHO, HE AOJKHLI BXOAWUTL Ha
TEPPUTOPUIO YUPEXKOEHUS.

o TlocTn, KoTopble OTBETUMNN MONOXUTENBLHO, Hbl GblTb MPOWHCTPYKTMPOBaHbl O Heob6XxoaMMocTU
orpaHn4uTh CBOE NpebbiBaHne CBOMM HOMED, e noceLaTb 30Hbl 06LLEro Nonb3oBaHuS.

o TocTn, KoTopble OTBETUINM NONOXUTENBH YT ObITb pasMellleHbl B HOMepax, PacnorioXeHHbIX B Gornee
yaaneHHoW 4acTu FOCTUHULbI, KOTO biM 3apaHee OTOOpaHbl ANA Takux rocTtei. [OCTUHMLEAM
pekomeHayeTca npeanarate 4OMNon bHble yCcrym Ang NobbIX rocTeln, KoTopble COBMaaloT pexuv
CaMOU30NALUMM UMW KapaHTUHa, H ep, exxefHeBHbIE NMPOBEPKN COCTOSHUSA 300POBbS MO TEneqoHy,
obcnyxvBaHMe B HOMeEp U 4000 enbHas Nomollb, KOTOpas NO3BOMUT FOCTIO OCTaBaTbCA B CBOEM
HoMepe.

U TlocTtam n nocetutenam, npubbisa
NULUEBYIO MacKy Npv HaxoXaeH

M B yYpexaeHue, HanoMUHAKT O TOM, YTO OHUM AO0SKHbI MOCTOSIHHO HOCUTB
0CpPeaCTBEHHO BHYTPU YUPEXKOEHNS UIM HA Er0 TEP PUTOPUU (32 UCKITKOHEHVIEM
NPUEMOB MULLIN N HaMUTKOB 3HaYeHHbIX 30HaxX AN Npuema nuKM, ecnu NPUMEHNMo). TO KacaeTcst BCeX
B3pOCHbIX U AeTel oT 2 ne aple. Jltoaun, KOTopbIM Bpay ykasan He HOCUTb NTULEBYH MacKy, 40J)KHbl HOCUTb
3aLLUUTHBIA 3KpaH Ans nu OMNOJTHUTENbHBIM MaTEPUANOM MO HDKHEMY Kpato A1 COOTBETCTBUS AMP EKTVBAM
LiTaTa, npu ycrnosum X COCTOsIHME 300POBbs 3TO NO3BOMSET. [peanoyYTMTensHO, YTOObI A0 NONMHUTENBHBIA
mMaTepuan 3akpenng o noabopoakom. Macku ¢ 0AHOCTOPOHHUMI KrnanaHamn He A0 MXHbl UCMONb30BaTLCS.
OMaCHOCTU BaLLNX COTPYAHMKOB U OPYTUX FOCTEN NULEBbIE MACKM A0JMKHbI ObITb 4OCTYMHbI
HoLWMX 6e3 HUX.

o Tlocy NoCeTUTENSAM, KOTOPbIE OTKa3bIBAOTCA HaJeBaTb NULEBYIO MacKy, MOXeT ObiTb 0TKasaHo B
06€Q MBaHUM C NPOCLOOIN MOKMHYTb YYpEXOEHNE.

d ane%@ﬁﬁp%usa}omme C 0eTbMM, LOMKHbI CNeauTs 32 TeM, YTOObI MX 4€TU HAXOAUINUCH PSAOM C HUMU, n3beranm
NpMKOBHOBEHUI K MtoBOMY ApPYroMy YernoBeKy unm Kk nobomy npegMeTty, He NpuvHagnexawemy UM, U HoCcum
LigBble MacKu, ecnu 3TOro NO3BOJISIET MX BO3pacT.

U Tloctam coobLyarot, YTo ecnm oHK 3a60retoT UMK UHLIM 0B Pa3oM OKaxyTCs 3apaxeHHbIMY COVID-19, unun okaxyTes
B KOHTaKTe C BUpYCcoM, Bbi3biBatowum COVID-19 Bo Bpems cBOero npedbliBaHWs, U eCri OHM 4OIKHbI cobntoaats
KapaHTWH NO NpUYnHE Kakon-nnmbo Noe3akm, OHW A0MKHbI COOOLLMTL 06 3TOM PYKOBOACTBY rOCTUHULI. OHM AOMKHbI
camoun30nMpoBaThCs UK cobntogaTh KapaHTMH B CBOEM HOMEPE M HE MOCeLLaTb 30Hbl OOLLLErO NONb30BaHMS. Takum
rocTsiM Heo6xoaMMO Npeanaratb A0 NONHUTENbHbIE YCNYMM, KOTOPbIE MO3BOMSAT UM OCTaBaTbCsl B CBOEM HOMEPE U
He noceLlaTb 30Hbl 0OLLEro Nonb3oBaHUS.

U B yupexaeHusx Unm roCTUHUYHbIX HOMepax, KOTopble BbINn 3aKpbiTbl, HEOBXOAUMO CMYCTUTL FOPSAYY O U XONOAHYHO
BOAY M3 KaXX4Oro KpaHa B TeYeHue NATU MUHYT nepen OTKPbITUEeM, YTOGbl 3aMeHUTh 3acTOABLUYHOCA BOAY B
BOA0MNPOBOAHbLIX TPYGax yupexaeHusi CBexen 1 6e3onacHoii BoJoii.
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Vicnonb3yrTcs YymucTsAwme 1 gesnHduumpyowmne cpeacTea, 04obpeHHble K ncnosnib3oBanmio npotme COVID-19 B
pasp eLleHHoM crnimcke AreHTCTBa Mo oxpaHe okpyxaroulen cpeabl (EPA), cormacHo MHCTPYKUMAM Npon3BoauTens.

o BblbpaHbl oesnHdbuuvpyowmne cpeactea n3 cnucka N, cogepxawme KOMMOHEHTbI, KOTOPbIE SABNSAKOTCA
6e3onacHbIMy oNns Ny, 60MbHBIX aCTMO.

PasgaTtoyHble ycTpoicTBa C Ae3MHMUMPYIOLLUM CPEACTBOM ANs pyK (DECKOHTaKTHbIe, KOrga 3TO BO3MOXHO)
YyCTaHOBMEHbl Y OCHOBHbIX BXOZOB M 30H B3aUMOAENCTBUS FOCTEN N COTPYAHUKOB, TakMX Kak NoAbe3aHble JOPOXKKM,
30HbI pecenLuH, 1o066m rocTMHMLUpI, BXOAbl B pECTOpPaH, MOMELLEHNs ANS NPOBEeAeHNs COBpaHuin, NeCTHUYHbIE
NNoLaakn ¢ BbIXoOOM K Ty, 6accenHbl, CanoHbl U 30HbI A5 PU3NYECKMX 3aHATUN. J

OduumaHTbl, MNOMOLLUHUKA OMUUMAHTOB U [Opyrve COTPYOHWKW, nepeasuralowme npeam KoTopbie
MCMOMb30Banuch KNnMeHTaMm Bo Bpems npreMa nun (rpasHble KpYKKK, Tapenku, candeTku D), HapesaoT
0/1HOPa30Bble NepyaTky Nepes NPUKOCHOBEHNEM K TaKUM NpeameTam.

Peko MeHOyeTcA NpoBOAUTb ©e3Hann4HbIN pacuyert. EcnnaTtoBO3MOXHO A8 I'Ipe,El,I'IpI/IFlTI/Iﬂ (0] BEHHOIo NUTaHA,
KIMTMEHTOB NPOCAT CaMUX UCIMNOJ1b30BaTb CBOU er,D,VITHbIe/,D,e6eTOBbIe KapThbl, 1 yCTpOVIC A CHUTbIBAHNA KapT
MOJTHOCTbIO D,e3MHC*)I/1LI,MpyIOTCFI nocre Kaxgoro ncnosib3oBaHUA.

HeobGsa3atenbHo — onuwnte gpyrve Mepbl (Hanpumep, 3apaHee cnnamposa»@m «MPOCTOM» BHYTPEHHAX
noMeLLleHniA B NepepbiBax MeXAy WX MCMofb30BaHWeEM ANs NpoBeaeHus HUTEMNBHOW BEHTUNAUMK U
Ae3nHdekumn):

['0e BO3MOXHO, MCNOoNb3yrTCA OeCcKOHTaKTHble TEXHOIOrMM Ang permm@\m onnartbl, 4OCTyna K HOMepamMm Wit

OTNpaBKu 0COBbIX 3anpocos. Q‘
o Kntoy-kapTbl 4e3NHOULMPYOTCS NOCEe NCMNOSb30BaHMS. @

HackonbKko 3To0 BO3MOXHO, FOCTU PEerncTpmnpyroTca B XypHarne ro W, Kyda 3anmcbiBaOTCA M4, HOMepP TenetoHa n
3]'IeKTp0HHbIl7I afpec roct4, 4To Takxe MOXKHO AeflaTb BO BPEMPPP EMMCTPaLINN.

TenegoHbl, NnaHweTbl, HOYTOYKW, paboyne cTonbl, pyY Apyrue paboyne npucrnocobreHns oumwatTcs u
[,e3MHDULMPYIOTCSI HE MEHEE O4HOTO pas3a B ieHb B pab acbl C MCMNOJb30BaHWEM [,e3UH(MLMPY HOLLIMX CPEACTB,
yTBepxaeHHbIx EPA. 3To BKntovaeT B cebst TenedoH MK, KOMMNBLIOTEPbI U APY e CPeacTBa CBSA3W, NnaTexHbIe
TEepMUHarbl, KyXOHHblE NpeaMeTbl, CTPOUTENbHbI PYMEHTbI, NpefoXpaHUTeNn, rocTeBble cyeTa, Tenexku
FOPHUYHBIX M YnCTALLee 06opyaoBaHIe, KMy, @ pbl M OCTasnbHble NPeAMETbI, TPEOYHLLME NPSIMOrO KOHTaKTa.

Paboune mecta, pabo4dmne CTonbl, CTOMKK n 060pyaoBaHbl HagNexawmnmm caHuTapHO-TMrMEHNYECKMM
cpencTBamu, BKItoYasi Ae3vHMUMpytoLLe ACTBO ANS PYK M Ae3nHpUUmMpytowme candeTky, a Takke NnYHbie
Ae3nHduumpyoLwme cpeactea 4ns BCex ¢ HWMKOB, KOTOP ble HANPsIMY 10 MOMOratoT KIIMEHTaM.

Mbiiecocbl OCHAaLLEHbI (bVIJ'I bTpamMmun TO % OYMCTKM BO34yxa. COpr,EI,HI/IKVI OOJTKHbI UICNOJTb30BaTb Mblf1€COChI BMECTO
nogmMeTaHna NnoyioB BEHMKaMW, r,qe 3MO)KHO

rlpOBO,D,VITCﬂ TWwaTelibHada y6op H YacToro NoMb30BaHUs, TaKUX Kak JT0O6KU roCTUHMLBI, CTOWKN perncrpauym,
CTOWKMN HO CUMBLLMKOB, KOMHA p,b|xa 1 06eneHHble 30HbI, pasgesarnku, norpy3oyHblie nnaT(boprl KYXHU U 30HbI
BXo4a v Bbixoaa, BKJ'II'O‘-Iaﬂ M4YHble nnowagKkun, NeCTHN4YHbIe KINeTKn, nepuna n KHONK1 ynpasrieHnsa J'II/I('bTOM

YacTo ncnosfib3yemble 0 HOCTW, BKN4Yaa ABepHble PYYKW, aBTOMATbl OAnNdA NpoaaXu TOBapOB U J1baa,
BbIKITHOHaTEsNn, Tenecb OBepubl U KHOMKK ynpaBlieHNA CTUparibHbIX U CYLLUUTbHbBIX MaLLUWH, TENEeXKWN A5A Oaraxa,
PY4YKM Ha ABepuax COB, TyalneTHble KOMHaTbl U MeCTa AJ14d MbITbA PYK OHULLAKTCA Yalle, B 3aBUCUMOCTU OT
yCTaHOBﬂeHHOIZ oAMMOCTU, Ha OCHOBaHWUWM 30H 4YaCTOro NOJib30BaHUA UMK I'IOBerHOCTeI7I, C KOTOpbiMA
BCTynaroT B KO toau, Haxoasiwmecsa 6e3 Macok.

CoTpyaHuk €[,0CTaBfIeHO Bpems ANnsi npoBeaeHns y6opku BO BpeMS X CMEHbI.
Y6opka 3VHGEKLUMA TyaneTHbIX KOMHaT NpOBOAUTCS HE MEHee OAHOro pasa B AeHb C MCMNOJb30BaH/EM
nes3vH pylLwWmnx cpencts, ogobpeHHbix EPA, cornacHo MHCTPYKUMSIM NPOM3BOAUTENS, MO CrefytolemMy
rpac
)

N
Boautenu, ocyLuecTBASAOLWNE Nap KO BKY MALLWH, HO CUITBLLMKWU U FO PHUYHBIE 4,0 JTKHbI PEryNsSipHO MbITb PYK/ BO BpEMS]
CBOEN CMEHbI W/ Ncnonb3oBaTh Haanexalee Ae3vHUUMpyoLLee cpeacTBo As PYyK.

Ecnu npegnaraoTca ycnyru napKoBKU MaLUMH, BOAUTENM, OCYLLECTBSIOLLME NapKOBKY, AOMXHbI HOCUTb NNLEBbIE
Macku, nepYaTku 1 CriefoBaTh pekoMeHAaUUsiM CouManbHOro QUCTaHLMP OBaHNS.

Ecnu npepnaraioTcs ycnyrnm nepeBO3KM rocTerm Ha aBTobycax, OHWM [JOJDKHbI BbINONHATL TpeboBaH/s,
npeabsBngemMble K yCryram napKoBKM MaLlWH, BKoYasa yoopKy U Ae3nHdEKLUMI0 CUOEeHU B nepepbiBax Mexay
roctamu. B makcMmanbHO BO3MOXHOW CTENeHW WUCnosnb3yrte aBToMoOunb 6onbluen BMECTUMOCTW, 4TOObI
ob6ecneuntb cobnoaeHne dmanyeckomn AUCTaHUMn B WecTb (6) yToB (4Ba MeTpa), HACKOMBbKO 3TO BO3MOXHO.
YcTtaHoBWTe A0 NYCTUMOE KONIMYECTBO NaCCaKMPOB B aBTOMOGBMINE 1 pasmecTuTe MHdopMaLmio 06 3Tom Ha 6okoBoM
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yacTn aBToMobun4. I'IpM HeobxogmmocTun, obecnevbTe 6oMblUEe KONMYECTBO NOE3A0K C MEHbLUMM KONNYECTBOM
naccaxumpoBB Kaxgon noesgke. Bce naccaxupbl U BOAUTENb OOJT>XHbI NCMOJ1b30BaThb JTMLIEBbIE MACKU N OCTaBIATb
OKHa OTKpbITbIMX A4 YCUNEeHUA BEHTUNALIMK BO BpeM4A Noe3akn, eCritihi BO3MOXXHO. Ecrnm Bce naccaxupbl 1 BOAUTENb

MOJTHOCTBO BaKLMHMPOBaHbI, TOr4a aBToO0YC Unm aBToMobunb MoryT 6biTb 3anosiHeHbl Ha 100%.
ocTaM pekoMeHayeTcs Nonb30BaTbCs OMNUMEN CaMOCTOATENBHOWN Nap KOBKW.

rOCTUHUYHbLIE HOMEPA

HOCVIJ'IbLIJ,I/IKVI/FIOpre OOJIXHbl HOCUTb JTnUEeBblE MACKU MNMPUN KOHTakKTe C ©araxxom rocten. 'oe Bo3 HO, Darax
OOJKEH 3aHOCUTLCA B HOMEP roOCTEM.

MuHu-6ap B HOMepe OTKPbIT AT UCMOMb30BaHUSI FTOCTSIMU. \z\c
FOPHWYHbBIE JOKHBI CBECTU K MUHMMYMY KOHTAKT C TMYHLIMW BELLL @MU FOCTEN BO BPEMSI y6o§QO

Bo Bpemsi 06cnykmBaHNsi HOMEPOB MO PHUYHBIE BKAKOHYAKT CUCTEMY BEHTUISALMN WK o@ BaKOT OKHAa, korga 310
BO3MOXHO, 4YTOObl yBENWUUTb LMPKynsauuio Bo3ayxa. O3HaKkOMbTECb C pexome‘q nAMU 0OLLLEECTBEHHOIO
34paBOOXPaAHEHNSA NO ONTUMMUIALMN CUCTEMbI BEHTUIIALIMN.

"OpHWYHBIM BblgeneHo BonbLue BpeMeHn Ha y 00 pKy HOMepoBANA cObMNoaeHna T, e@eMle Mep NPeAoCTOPOXKHOCTU
n npoBeaeHns bornee TwartensHoM y6opkn n gesnHgpekumm HomepoB BJne@ IBE MexJy roctamu, Koraga ato
TpebyeTcs.

o [OpHWYHBIM NpeaocTaBneHbl HeoOxogumble cpencTea 3allnThbl OPKW.

Kaxxgomy rocrto no npubbITUIO NpeaocTaBnseTcs 4ocTaTouHoe
HEeMCNoNb30BaHHble ry6kv 1 Ae3nHpuumpyoLme candeTku.

Bo Bpems exxeaHeBHOM yOOpKM NPOM3BOAUTCS YMCTKa U Ae3nHp ekl €PXHOCTEN B FOCTUHUYHbBIX HOMEpax.
ﬁ%qemso CpeAcTBa AN MbITbSA NOCYAbl, HOBble

4
B nepepbiBe MeXxay KaxabiMm roctem npoBoAuUTCA y60p cex I'IpVI60pOB N KYXOHHbIX 30H, BKIllO4aaA NOJIKA B
X0OnoauribHUKaxX, NOBEPXHOCTb MAUTLI, KOeBapKM, TOCT@, NoJiKu B LWKadax n OPYTrux 30Hax.

rOpHI/I‘-IHbIe obecneyeHbl nep4yartkamu ana ncnornb, nA NpuU CHATUN TPA3HOTO NOCTENTbHOIo benbs. FpﬂsHoe
nocTtenbHoe Genbe NoMeLaeTcs B repmeTMquje I@ bl 0AHOPA30BOIo NOJib30BaHUA.

Bce nonoTeHua u 6enbe cHUMarTCs n CTUp nocJie Kaxaororoctd, HesaBUMCUMO OT TOTO, BbIrMAgAT JI OHA
MCMOJ1b30BAaHHBIMU UM HET.

Bcé noctenbHoe Genbe 1 apyrve Bely, c%‘momﬂ npwv BbICOKOW TeMnepaType U 04nLLaloTCa B COOTBETCTBMM C
ekomeHpaumamu CDC.

Bcé HeCyluleCTBEHHOE TEXHUNYEC QSCJ’Iy)KVIBaHVIe ocyullecTBndeTCcda B TO BpeMd, Korga HoMep cBobopeH. me
BO3MOXHO, peLLanTe TOSTbKO He B/OEHHbIE UITN CPOYHbIE I'Ip06ﬂeMbI B COOTBETCTBUM C NPUMEHNMbBIM 3aKOHOM.

Mpuy6opKe roCTUHUYHBIX H OB, B KOTOpPbIX FOCTb CODM0AaeT pexunM camoU30NSALMM UMW Kap aHTKHA, Nep CoHary
pekoMeHayeTcst OCTaBnAT d0VpaTh BCe NpeaMeThl y ABepU 3a npeaenaMmm Homepa.
Mo BO3MOXXHOCTH, It) OCTSIM, KOTOPbIE COGMIOAAIT PEXMM N30 NSALMM UMW KapaHTUHA B FOCTUHUYHOM HOMEPE,

npepnarar0TcA np COCTOAHUA 300p0OBbA B BUAE eXedHEeBHbIX Teﬂed)OHHbIX 3BOHKOB. Ecnu TaKoOMYy rocCTto
Heo6xoaMMo no b FOCTUHULY AOnA nony4yeHusa MEAUUMHCKON MOMOLLM, nepcoHan roCTuHuLbl OKa3blBaeT

coaencTeue, asi FOCTIO BbINTW Yepe3 30HbI, B KOTOPLIX HET AP YrUX rOCTEN.

&PEKOMEHJJ,AUMVI A XnibA, CAABAEMOIO B KPATKOCPOYHYIO APEHAY
Foe Bs@loxmo, npeanaraeTcs camocToAaTeNnbHas Unu yaaneHHas peructpaums u Bbinucka.

(@,mnammﬂ CTaHAapTHOE BPpeMs perncTpaumm u Bbinucku, YTobbl 06ecneyumnTs NpoBeaeHve 6onee T aTenbHom
ybOp KM B NepepbiBE MeXAy rocTsMu.

CpaBaemoe B apeHay Xunbe TwartenbHo youpaercsa n ge3anHuumpyeTca nocrie Kaxaoro roctsi. OTo BKIHOYaET B
ceb4 BbITMpaHne, y6opKy 1 0e3MHGEKLIMIO BCEX NMOBEPXHO CTEN, K KOTOPbIM YacTO KacaroTCs, BKIHOYas Kpasi KpoBaTw,
CTOMbl, NyNbTbl YyNPaBlieHUss TENEBU3OPOM, CMUHKU KPOBATW, CTOMELUHMLbBI, KyXOHHble MpuUbOopbl, PYKOSTKA
XONoaurnbHUKa, KHOMKK YNpaBneHus NnuTon, 3epkana u agpyme npegMeThbl.

EcnurocTb cobnogan pexunm camoumsonsaunm unm kapaHTuH B HOMepe, 0CTaBbTe HOMEpP 3aKpbITbiIM U CBOGOAHbIM
HaA 24 4yaca, a 3areM npoBeauTe TwartenbHyld YyOOPKy, Kak yKasaHO B nNnaHe yb6opku:
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protection/CleaningMatrix. pdf.
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Becb Mmycop yTunusmpyeTca B nepepbiBe MeXAy roctamu. 370 BKrovaeT B cebs y6opKy U yTUnm3aumio modbIx
NPOAYKTOB, KOTOPbIE MO ObITb OCTaBMNEHbI B XOMOAWUITBHIKE, MOPO3UIKe 1 LiKadax.

o Ha MYCOPHbI€ KOP3UHbI HaAEeTbl 04HOPA30BbIE MNaKeTbI.
KOp3I/IHbI ana 6enbs oumLaoTes n D,e3VIHC*)I/1LI,VIpyIOTCFI nocrne KaXXaoro ncnosib3oBaHusA.

O BHyTpM KOpP3uH ana Oenbsa Haxo4UTCA MELLOK-BKNaapbiLL, KOTOprl7I nubo sBnsieTcs OQHOpPa3oBbIM, nmbo
MOXET ObITb NOCTMPAH Nocrie KaXXa0ro ncnornb3oBaHUA.

Bcé 6enbe A0MXKHO CHMMATLCS W CTMpaTbCA NOCJie KaXaoro rocTtd, BKIYadA npegmeThl, KOTOj)bIe KaXyTCcA
HEeNCnoJib30BaHHbIMW.

O |/|CI'IOJ'Ib3yIZTe nep4yaTtkm npm CHATUMN TPA3HOINro NOCTeEribHOIO Oenbs. rpﬂ3HOG benbe @%LU,GGTCH B
O1HOpa3oBble repMeTnUYHbIE NaKeThl.

o MowTte pykn ¢ MbITOM MNKM UCMONb3YWTE Ae3nHUUMpPYIOLLEee CPEACTBO ANS PYK e@ nocrie CHATUA

nepyaTok. Q

HononHutenebHoe 6enbe He XpaHUTCA B cCaBaeMOM B apeHay XUlbe. benbe npenocra CA TOJIBbKO MO 3arnpocy.

Bcé nocTtenbHoe 6Genbe M Apyrve BewMm CTUpParTCA MpU BbICOKOW TemnepaTg@ OYMLLATCHA COrnacHo
pexomernalmam CDC.

YGopKa BCeX MArknx no BerHOCTeIZ ocyLiecTBndaeTcd CormacHO MHCTPYKUNAM H@BODMTGJ’IH. OT0 BKIHOYAET B ce0S
J

Takue NpegMeThbl Kak KOBep, MOCTENb, LUTOPbI U MSATKY0 Meberb.

MbIecochbl 0CcHaleHbl hunbTpamm TOHKON O4YUCTKM BOo3ayxa. lNbinecoc b3yeTCs BMECTO NogMETaHus NosioB
BEHWKaMWu, rge 9T0 BO3MOXHO.

Ona ybopkuM TyaneTHbIX KOMHAaT, OYLWEBbIX KaOWHOK, BaHH, @ BVH, WKaoB M NONOK MCMNONb3yercs
MHOTOMYHKUMOHANBbHbIA YUCTSALL A CNPen, paspeLUeHHbIN K mcns%\)saHmo npotns COVID-19. 3epkana v noboe
CTeKIo TLaTensHo npoTupatoTcs. Nonbl B TyaneTHo M KOMHaTe ,MO TCA U/MNKM NCNOMnb3yeTcs Nbinecoc.

CnaBaemMoe B apeHAy XMUINbe 0CHALLEHO A0MONHUTENHLIMMbLINOM AN PYK, Gy MaXKHbIMU NOMOTEHLaMK, TyaneTHou
6ymaroi, Ae3nHpUUMPYOLLMM CNpeeM Unmv candeTkamm VHVLMP YIOLLMM CPEACTBOM AT PYK.

Korga wucnonb3yloTcs BHeEWHWe unm  npodecc Hble KMWHWHIOBbIE KOMMAHUKW, MepUoaNYECKM OHU
npeaoCcTaBnAlT NOATBEPXKAEHNE COOMOAeHNS cTa OB y0OOpKK 1 Ae3nHpekumn.

locTten yBEOOMINAKT O Mepax, npeanpuHnuMma OTHOLWWEeHn y60pKVI 1 6e30MacHOCTM 40 UX 3acerieHnst 1 Bo
BpemMA ux I'Ipe6bIBaHI/IF|, KaK B O6'bFIBJ'IeHVII/|® avye Xunbd, Tak U B I/IHd)OpMaLI,VIOHHOM 6y|<neTe 06 ob6bexte
HeOBMWXUMOCTW.

Bcé HeCyLlleCTBEHHO e TEXHNYECKOoe obc adHMe OCYLLUECTBIIAETCA B TO BpEM4, KOrda caaBaemMoe B apeHay XWibe
cBoboaHo. ae BO3MOXHO, peUJaf;lT NIbKO HenpeaBunaeHHble U CpOYHbIe I'IpO6J'IeMbI B COOTBETCTBMM C
nMPUMEHNMbIM 3aKOHOM.

Cvictema OTOMMEHVS, BEHTUNS KOHAMLUMOHUPOBaHMS BO34yXa HaxoaMTcs B XOpoLweM paboyemM COCTOsHWY,
BEHTUNSALUMS yCUIEHa B MaKC HO BO3MOXXHOI cTeneHn. ApeKTUBHAA BEHTUNSALUMS — OAUH U3 CaMbIX BaXKHbIX
MeTOA0B KOHTpONs nepes arneHbKMX B3BELLEHHbIX YacTuL,. McnonbayoTcs BbICOKOIEKTUBHbIE BO3AYLLHbE
punbTPLI, KOTOPbIE per nt#l 3ameHsitoTcs. [ns nony4veHust 6onee noapo6Hoi MHpOopMaLmMm 03HAaKOMbTECH C
BpemeHHbIMU pekom MAMMW N0 BEHTUNAUMM, OUNbTPAUMU U Ka4yecTBY BO3[yXa B 3aKPbIThbIX MOMELLEeH/sX
JenapTameHTa 06 HHOrO 34 paBoOXpaHeHus WwraTa KanudopHus.

o O6patu MMaHVe: BEHTUNSAUMS M ApYrue yryudlleHns kadecTBa Bo3dyxa B MOMELLEeHVUN SBMSATCS
aornon eM, a He 3aMeHoi 06a3aTenbHbIX Mep 3alluThl, BKIHOYas HOLLIEHMe MOKPbLITWA ANA nuua (3a
NCK HVYEM onpeaeneHHbIX MeCT BbICOKOMO pUCKa, KOTOpble TPeOYOT UCMNOMNb30BaHWUSA Hagnexallen
p aToOpHOW 3aluTbl), coGMoAeHNe MUHMMAnNbHOW AUCTAHUMM LWEeCTb (PyTOB (OBa MeTpa) Mexay

MW, YacTO€ MbITbE PYK U OrpaHuyeHne eATenbHOCTH, MPY KOTO PO NOAM U3 PasHbIX 10MOXO3ANCTB
nparTcs BMecTe.

C..

MEPbI N0 JOHECEHUIO UHOOPMALIMN 0O HACENEHUA

Q

Konusi gaHHOro npoTokomna unu, ecnu TakoBoK Obin MosyyeH, pacneyataHHbld cepTUdMKaT yYpexaeHuss Ha
cooTBeTcTBMe TpebosaHmaM 6esonacHocTv okpyra lloc-Anmpxkenec npm COVID-19 pasmelleH y Bcex 0OLLECTBEHHbIX
BXOO0B B y4pexaeHume. ,D,J'IFl nony4vyeHus LI,OI'IOJ'IHI/ITeJ'IbHOIZ I/IHCbOpMaLI,I/IVI NN NpoxoXxageHmna nporpamMmmbl Nony4eHnd
ceptucukata Ha COOTBETCTBUE TpeboBaHUsIM ©esonacHocTu npwu COVID-19 noceture
http://publichealth.lacounty.gov/eh/covid19cert.htm. YupexaeHns 4OPKHbI XpaHWUTb KOMWIO NP OTOKOJSIOB Ha 06 bekTe
ANS NpeaocTaBreHns No 3anpocy.

locTel yBeooMnalOT 0 NpaBunax 1 npouenypax yupexaeHns 0o Ux npudbitusa. ATo BKMOYAET NPaBo HA OTMEHY
GpOHMPOBaHUSI AN FPYMN, CPEAN KOTOPbIX €CTb FOCTM C CUMMTOMaMU, HOBLIE NpaBua pernctTpaumm, TpeboBaHus
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html
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PU3NYECKOTO OUCTaHUMPOBaHMS, rpadpmk YOOPpKM U Ae3UHAEKLMN KUMbIX NOMEeLLEHUA, yaobcTB 1 30H obLiero
nonb3oBaHus. ObpaTtuTe BHUMaAHWE, YTO FOCTUHMLAM pekoMeHAyeTcsl ObiTb FOTOBbLIMU K MPUHATUIO TOCTEN,
3apaxeHHbix CCOVID-19, nnun Kk pucky 3apaxeHust BUPYCOM B OTAENbHbIX HOMepax roCTUHUUbI, a Takke Obib
roTOoBbIMY COAENCTBOBATL C COOMOAEHNEM pEXMMA CAMON30NIALIMN UMW Kap aHTUHA.

U PasmelleHbl MHOPMALMOHHBLIE MNMakaTbl, HaNOMUHAOLWIME TOCTAM W HaceneHulo cobmnoaarts MUNYEckyto
AUCTaHUMIO B LWecTb ¢hyToB (OBa MeTpa), HOCUTb TKaHEBYHO JMLEBYHD Macky, MbiTb PYKWM UK MCMNONb30BaATb
Ae3vHpuumpytoLee CpeacTBo AN pyK NpY BXOAE N OCTaBaTbCs AOMa, ECIY OHU BONET UNK UMEKT CUMMMNTOMbI,
cooTBeTcTBytowme COVID-19.

J
o [locTam 6y,EI,yT npegocrasrieHbl NnueBble MaCKu Npu BXxo4e B roCTMHULY Npu nx oOTCyTCTBUN. ¢

O Y nudToB pasmelLieHbl MHG O PMALMOHHbBIE MakaTbl, MHOP MUP YIOLLIME NacCaXMPOB O MakcMMa KOnuyecTse
naccaxumpoBB J'IVICbTe n HeO6XO,D,V|MOCTV| HOCUTb JTnueBble MacCKW.
A

E. MEPbI NO OBECIMNEYEHWIO PABHOIMNPABHOIO AOCTYNAK BA)KHEI7ILUI/IM‘@19FAM
Q)

Yenyrn, kKoTopble SIBASATCA BaXXHENLWMMN A5 MO TP eOUTENEn/KNMEHTOB, MMEKOT M TeT.
Onepauum nnun ycnyru, KoTopble MOXXHO NpeaocTaBnsATb yaanéHHo, Obinu nep Hbl B OHITaNH-P EXUM.

anMeHﬂPOTCFI Mepbl Ana npegocraBiieHna 4oCTyna K ToBapam U yCHyFaW MNeHTaM, KOTOpble OrpaHn4eHbl B
nepenBmxeHnAax n/vnn HaxooaTca B rpynne noBbILLEHHOTO pUCKa nNpu no 1K 0BLLIECTBEHHBLIX MECT.

¥

INMo6ble AoNONHUTENBbHbIE MePbI, He NepeYnCrieHHble B@e, OOJIXKHbI ObITb Nepe4YncneHsbl
Ha OTAEesNbHbIX CTPaHULax, KOTopble NPeANPUATHE,ACITKHO NPUKPENUTL K AAHHOMY

AOKYMEHT
o

Bbl MOXeTe cBA3aTbCSA CO cneayrowuum AKTHbIM NMMUOM Npn BOSHUKHOBEHUU
BOMpocoB Unun KOMMEHTaprBeJ' OCUTEeJIbHO AaHHOIO NPOoTOKOoNa:

Oooo

npeanpunAaTus:

KoHTakTHOE nuuo 0@

A
Homep TenedoHa: @
HaTta nocneaHero O\Q

nepecmoTpa:
N
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	Протокол возобновления деятельности гостиниц, съемных квартир и жилья, сдаваемого в краткосрочную аренду: приложение P
	Дата вступления в силу: четверг, 6 мая 2021 г.
	(1) Правила и меры по защите здоровья сотрудников на рабочих местах
	(2) Меры по обеспечению физического дистанцирования
	(3) Меры по обеспечению инфекционного контроля
	(4) Доведение информации до сотрудников и населения
	(5) Меры по обеспечению равноправного доступа к важнейшим услугам.
	Все предприятия, к которым относится данный протокол, должны обеспечить выполнение всех применимых к ним мер, перечисленных ниже, и быть готовыми объяснить, почему какая-либо из мер, которая не была выполнена, не применима к этому предприятию.
	 Каждому, кто может выполнять свои рабочие обязанности из дома, было дано указание это сделать.
	 Персоналу, находящемуся в группе риска (лица старше 65 лет, лица с хроническими заболеваниями и беременные), поручена работа, которую можно выполнять из дома, когда это возможно, и они должны обсуждать любые вопросы со своим врачом или службой охран...
	 Всем сотрудникам было указано не выходить на работу, если они болеют или если они вступали в контакт с человеком, заражённым COVID-19.
	 Сотрудникам предоставлена информация об отпускных пособиях, выплачиваемых работодателем или государством, на которые может претендовать сотрудник и которые могли бы облегчить материальное положение при необходимости оставаться дома. Ознакомьтесь с д...
	 При появлении информации, что один или несколько сотрудников имеют положительный результат анализа на COVID-19 или симптомы, соответствующие COVID-19 (случай заражения), у работодателя разработан план или протокол, позволяющий заражённому лицу самои...
	 В случае, когда владелец, менеджер или оператор узнает о трех (3) или более случаях заражения COVID-19 на рабочем месте в течение 14 дней, работодатель должен сообщить об этом очаге заражения в Департамент общественного здравоохранения по номеру (88...
	 Проверки на наличие симптомов перед входом проводятся до того, как сотрудники, подрядчики, поставщики, персонал службы доставки и другие посетители могут войти в рабочее помещение, в соответствии с рекомендациями DPH по проверке на наличие симптомов...
	 Сотрудникам, контактирующим с другими людьми, бесплатно предложена надлежащая лицевая маска, закрывающая нос и рот. Для получения дополнительной информации посетите веб-страницу LAC DPH об использовании масок при COVID-19 по адресу http://publicheal...
	 Сотрудники проинформированы о надлежащем использовании лицевых масок, включая необходимость стирать, если применимо, или менять свои лицевые маски ежедневно.
	 С целью обеспечения постоянного и правильного ношения лицевых масок сотрудникам запрещено есть или пить, за исключением перерывов, когда они могут безопасно снять маски и физически дистанцироваться от других людей. В любое время при употреблении еды...
	 Уменьшена заполняемость, максимально увеличено пространство между сотрудниками в любом помещении или зоне, которые сотрудники используют для приема пищи и/или перерывов. Это достигнуто посредством:
	o Где возможно, организованы зоны отдыха на открытом воздухе с навесами от солнца и местами для сидения, которые позволяют соблюдать физическую дистанцию между сотрудниками.
	 Горничные и другие работники, которые должны заходить в гостиничные номера, носят лицевую маску.
	 Сотрудникам указано поддерживать гигиену рук, включая частое мытье рук, использование дезинфицирующего средства для рук и надлежащее использование перчаток.
	 Сотрудникам выделено время для частого мытья рук.
	 Сотрудникам напоминают о необходимости прикрываться при кашле и чихании салфеткой. Использованная салфетка должна выбрасываться в мусорную корзину, после чего необходимо немедленно вымыть руки с мылом и теплой водой в течение минимум 20 секунд.
	 Все сотрудники, поставщики и персонал службы доставки получили инструкции, касающиеся соблюдения физического дистанцирования и использования лицевых масок при нахождении рядом с другими людьми.
	 Сотрудники обучены всем правилам и процедурам, связанным с COVID-19.
	 Разработан письменный план по борьбе с COVID-19, относящийся к конкретному учреждению, включая оценку риска всех рабочих зон.
	 Назначен человек или небольшая команда для выполнения этого плана.
	o Имена людей, ответственных за соответствие требованиям безопасности при СOVID-19:
	________________________________________________________
	 Сотрудники обучены надлежащему использованию чистящих и дезинфицирующих средств, включая требования Cal/OSHA по безопасному использованию. Сотрудники обеспечены фартуками, перчатками и другими средствами защиты, как того требуют инструкции к продукту.
	 Комнаты отдыха, туалетные комнаты и другие зоны общего пользования дезинфицируются с нижеуказанной регулярностью, но не реже одного раза в день, по следующему графику:
	o Комнаты отдыха     __________________________________________________________
	o Туалетные комнаты          __________________________________________________________
	o Другие                            __________________________________________________________
	 Дезинфицирующие средства и сопутствующие материалы доступны сотрудникам в следующих местах:
	_________________________________________________________________________________
	 Дезинфицирующее средство для рук, эффективное против COVID-19, доступно всем сотрудникам в следующих местах:
	_________________________________________________________________________________
	 Копии данного Протокола были выданы всем сотрудникам.
	 Необязательно – опишите другие меры:
	_________________________________________________________________________________
	 Предприняты меры по обеспечению минимальной физической дистанции в шесть футов (два метра) между и среди сотрудников, гостей и населения, включая зоны, где гости и сотрудники собираются в очередях.
	o Это включает в себя использование физических перегородок или визуальных указателей (например, разметки на полу или указателей, где должны стоять сотрудники и/или гости).
	o Это включает в себя очереди у зон регистрации и выписки, в лифтовых холлах, кофейнях и ресторанах, у зон такси и райдшеринга.
	o Физические перегородки установлены у всех стоек, где совершаются операции и где невозможно соблюдение 6-футового (2-метрового) физического расстояния между сотрудниками и гостями.
	 Гости входят в оставленные открытыми двери, в двери, которые открываются автоматически или вручную сотрудником, который часто моет руки и/или использует надлежащее дезинфицирующее средство для рук.
	 Приведены в действие правила формирования очередей в пиковые часы, включая использование встречающего в лобби. Гости формируют очередь, соблюдая минимальную физическую дистанцию в шесть футов (два метра) между отдельными группами.
	 Вся мебель в общественных зонах переставлена в соответствии с рекомендациями по социальному дистанцированию.
	 Предприняты меры по физическому дистанцированию в зонах отдыха сотрудников, в зонах проверки униформы, в аудиториях для проведения тренинга, в общих офисных помещениях, в служебных окнах сотрудников и других зонах частого пользования, чтобы обеспечи...
	 Обслуживание гостей в номере, услуги стирки и химчистки, доставка бытовых предметов осуществляются с использованием протоколов бесконтактного получения и доставки, где это возможно.
	 Горничные осуществляют уборку номеров только в отсутствие гостей.
	 Собрания сотрудников перед сменой проводятся дистанционно или в зонах, позволяющих соблюдение надлежащей физической дистанции между сотрудниками.
	 Сотрудники прибывают на работу в разное время, чтобы свести к минимуму количество людей в служебных коридорах и лифтах.
	 Сотрудников просят не собираться вместе в зонах частого пользования, таких как туалетные комнаты, и коридоры. Где возможно, обозначены отдельные коридоры и проходы для одностороннего движения в каждом направлении, чтобы люди не проходили мимо друг д...
	 Офисные помещения, лобби, зоны регистрации на ресепшн, бизнес-центры, зоны консьерж-службы и другие помещения перестроены, где это возможно, чтобы позволить сотрудникам и гостям соблюдать минимальную дистанцию в шесть футов (два метра).
	 Вместимость лифта ограничена 4 отдельными лицами или членами семьи в один момент времени для любого лифта, в котором невозможно соблюдение физической дистанции в 6 футов (2 метра) между пассажирами. Все пассажиры должны носить тканевые лицевые маски.
	 Сотрудникам было указано избегать рукопожатий и схожих видов приветствия, которые нарушают физическое дистанцирование.
	 Личный контакт при доставке товаров в физические офисы исключен, где это возможно. Избегайте прикосновения к ручкам и планшетам других людей.
	 Гостиничные удобства, такие как фитнес-центры, услуги личного ухода, услуги массажа, спортивные поля, рестораны и бары могут быть открыты для гостей и населения при условии, что эти объекты осуществляют свою деятельность в соответствии с применимым ...
	 Система отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха находится в хорошем рабочем состоянии; вентиляция усилена в максимально возможной степени. Эффективная вентиляция – один из самых важных методов контроля передачи маленьких взвешенных частиц....
	o Обратите внимание: вентиляция и другие улучшения качества воздуха в помещении являются дополнением, а не заменой обязательных мер защиты, включая ношение покрытий для лица (за исключением определенных мест высокого риска, которые требуют использован...
	 В учреждениях или гостиничных номерах, которые были закрыты, необходимо спустить горячую и холодную воду из каждого крана в течение пяти минут перед открытием, чтобы заменить застоявшуюся воду в водопроводных трубах учреждения свежей и безопасной во...
	 Используются чистящие и дезинфицирующие средства, одобренные к использованию против COVID-19 в разрешенном списке Агентства по охране окружающей среды (EPA), согласно инструкциям производителя.
	 Раздаточные устройства с дезинфицирующим средством для рук (бесконтактные, когда это возможно) установлены у основных входов и зон взаимодействия гостей и сотрудников, таких как подъездные дорожки, зоны ресепшн, лобби гостиницы, входы в ресторан, по...
	 Официанты, помощники официантов и другие сотрудники, передвигающие предметы, которые использовались клиентами во время приема пищи (грязные кружки, тарелки, салфетки и т.д.), надевают одноразовые перчатки перед прикосновением к таким предметам.
	 Рекомендуется проводить безналичный расчет. Если это возможно для предприятия общественного питания, клиентов просят самих использовать свои кредитные/дебетовые карты, и устройства для считывания карт полностью дезинфицируются после каждого использо...
	 Необязательно – опишите другие меры (например, заранее спланированный «простой» внутренних помещений в перерывах между их использованием для проведения дополнительной вентиляции и дезинфекции):
	 Где возможно, используются бесконтактные технологии для регистрации, оплаты, доступа к номерам или отправки особых запросов.
	 Насколько это возможно, гости регистрируются в журнале гостей, куда записываются имя, номер телефона и электронный адрес гостя, что также можно делать во время регистрации.
	 Телефоны, планшеты, ноутбуки, рабочие столы, ручки и другие рабочие приспособления очищаются и дезинфицируются не менее одного раза в день в рабочие часы с использованием дезинфицирующих средств, утвержденных EPA. Это включает в себя телефоны, рации...
	 Рабочие места, рабочие столы, стойки помощи оборудованы надлежащими санитарно-гигиеническими средствами, включая дезинфицирующее средство для рук и дезинфицирующие салфетки, а также личные дезинфицирующие средства для всех сотрудников, которые напря...
	 Пылесосы оснащены фильтрами тонкой очистки воздуха. Сотрудники должны использовать пылесосы вместо подметания полов вениками, где это возможно.
	 Проводится тщательная уборка зон частого пользования, таких как лобби гостиницы, стойки регистрации, стойки носильщиков, комнаты отдыха и обеденные зоны, раздевалки, погрузочные платформы, кухни и зоны входа и выхода, включая лестничные площадки, ле...
	 Часто используемые поверхности, включая дверные ручки, автоматы для продажи товаров и льда, выключатели, телефоны, дверцы и кнопки управления стиральных и сушильных машин, тележки для багажа, ручки на дверцах автобусов, туалетные комнаты и места для...
	 Сотрудникам предоставлено время для проведения уборки во время их смены.
	 Уборка и дезинфекция туалетных комнат проводится не менее одного раза в день с использованием дезинфицирующих средств, одобренных EPA, согласно инструкциям производителя, по следующему графику:
	_________________________________________________________________________________
	 Водители, осуществляющие парковку машин, носильщики и горничные должны регулярно мыть руки во время своей смены и/или использовать надлежащее дезинфицирующее средство для рук.
	 Если предлагаются услуги парковки машин, водители, осуществляющие парковку, должны носить лицевые маски, перчатки и следовать рекомендациям социального дистанцирования.
	 Если предлагаются услуги перевозки гостей на автобусах, они должны выполнять требования, предъявляемые к услугам парковки машин, включая уборку и дезинфекцию сидений в перерывах между гостями. В максимально возможной степени используйте автомобиль б...
	 Гостям рекомендуется пользоваться опцией самостоятельной парковки.
	 Носильщики/портье должны носить лицевые маски при контакте с багажом гостей. Где возможно, багаж должен заноситься в номер гостем.
	 Мини-бар в номере открыт для использования гостями.
	 Горничные должны свести к минимуму контакт с личными вещами гостей во время уборки.
	 Во время обслуживания номеров горничные включают систему вентиляции и/или открывают окна, когда это возможно, чтобы увеличить циркуляцию воздуха. Ознакомьтесь с рекомендациями общественного здравоохранения по оптимизации системы вентиляции.
	 Горничным выделено больше времени на уборку номеров для соблюдения требуемых мер предосторожности и проведения более тщательной уборки и дезинфекции номеров в перерыве между гостями, когда это требуется.
	o Горничным предоставлены необходимые средства защиты для уборки.
	 Во время ежедневной уборки производится чистка и дезинфекция поверхностей в гостиничных номерах.
	 Каждому гостю по прибытию предоставляется достаточное количество средства для мытья посуды, новые неиспользованные губки и дезинфицирующие салфетки.
	 В перерыве между каждым гостем проводится уборка всех приборов и кухонных зон, включая полки в холодильниках, поверхность плиты, кофеварки, тостеры, полки в шкафах и других зонах.
	 Горничные обеспечены перчатками для использования при снятии грязного постельного белья. Грязное постельное белье помещается в герметичные пакеты одноразового пользования.
	 Все полотенца и белье снимаются и стираются после каждого гостя, независимо от того, выглядят ли они использованными или нет.
	 Всё постельное белье и другие вещи стираются при высокой температуре и очищаются в соответствии с рекомендациями CDC.
	 Всё несущественное техническое обслуживание осуществляется в то время, когда номер свободен. Где возможно, решайте только непредвиденные или срочные проблемы в соответствии с применимым законом.
	 При уборке гостиничных номеров, в которых гость соблюдает режим самоизоляции или карантина, персоналу рекомендуется оставлять и забирать все предметы у двери за пределами номера.
	 По возможности, любым гостям, которые соблюдают режим изоляции или карантина в гостиничном номере, предлагаются проверки состояния здоровья в виде ежедневных телефонных звонков. Если такому гостю необходимо покинуть гостиницу для получения медицинск...
	 Где возможно, предлагается самостоятельная или удаленная регистрация и выписка.
	 Соблюдаются стандартное время регистрации и выписки, чтобы обеспечить проведение более тщательной уборки в перерыве между гостями.
	 Сдаваемое в аренду жилье тщательно убирается и дезинфицируется после каждого гостя. Это включает в себя вытирание, уборку и дезинфекцию всех поверхностей, к которым часто касаются, включая края кровати, столы, пульты управления телевизором, спинки к...
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	 Корзины для белья очищаются и дезинфицируются после каждого использования.
	o Внутри корзин для белья находится мешок-вкладыш, который либо является одноразовым, либо может быть постиран после каждого использования.
	 Всё белье должно сниматься и стираться после каждого гостя, включая предметы, которые кажутся неиспользованными.
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	 У лифтов размещены информационные плакаты, информирующие пассажиров о максимальном количестве пассажиров в лифте и необходимости носить лицевые маски.



