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注意：以下的知情同意协议仅为提供示例的目的而书写，以说明参加中等接触性和高接触性运动的青少年和成

年运动员的知情同意协议可包括哪些内容。其中包括：（1）确认自己明白在疫情大流行期间参加体育活动带来

的相关风险；（2）确认自己清楚队伍的COVID-19安全规定，包括在参加任何队伍活动之前必须对症状进行筛

查。经营和管理青少年和成人运动队和联盟的人员应在实施任何知情同意程序之前咨询其法律顾问。  
 

尊敬的运动员或家长/监护人（如果运动员未成年）： 
 
加州最近宣布，自2021年2月26日起，如果当地公共卫生局允许，并且符合洛杉矶县和加州对这些运动的要求，

中度接触性和高接触性的青少年和成人娱乐运动可以恢复开展（包括比赛）。 
 
[Team] 正在采取合理的措施，以防止COVID-19病毒的传播，这些措施包括跟踪/追踪相关人士，以及要求所有人

遵循适用的加州和县公共卫生命令和规定。然而，传播的可能性是无法消除的。运动员及其家属在参加体育运

动前，必须意识到并确认知晓这些风险。  
 
通过签下本人姓名的首字母并签署本知情同意协议，您明白、接受并同意以下所有事项（运动员和（如果运动

员是未成年人）家长/监护人必须签下本人姓名的首字母并签字）： 
 

● 参加体育运动纯属自愿行为。 
 

家长姓名的首字母：___________     运动员姓名的首字母：__________________      
 

● 青少年运动员有权在教练组的指导下参加运动会、训练和比赛。 

家长姓名的首字母：___________     运动员姓名的首字母：__________________ 
 

● 如出现下列任意一种情况，运动员或家长/监护人均不得出席会议、训练及/或比赛：  

A. 运动员或其家庭成员在最近10天内首次出现COVID-19的某一种症状：发烧（达到或超过100.4°F或
38°C）或发冷、咳嗽、呼吸急促或呼吸困难、感到疲倦、肌肉或身体疼痛、头痛、喉咙疼痛、恶心

或呕吐、腹泻、鼻塞或流鼻涕、或新出现的味觉或嗅觉丧失。运动员或其家长/监护人（如果运动员

是未成年人）将在参加会议、训练和/或比赛之前在家中检查运动员的体温；如果体温达到或超过

100.4°F或38°C，运动员将不能到场或参加任何队伍活动。 

B. 运动员或其家庭成员已被诊断为患有COVID-19或疑似患有COVID-19，或正在接受COVID-19检测。  

C. 运动员或其任何家庭成员曾与被诊断为患有COVID-19或疑似患有 COVID-19 的患者相处过一段时间。 

D. 运动员或其家庭成员目前正在接受隔离或检疫。 

家长姓名的首字母：___________     运动员姓名的首字母：__________________ 
 

● 如果运动员的COVID-19检测结果呈阳性，或已确定运动员与COVID-19检测结果呈阳性的个人有过接触，

运动员或其家长/监护人（如果运动员是未成年人）应同意立即通知[Team Officials]，并确认[Team 
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Officials]必须联系洛杉机县公共卫生局（LACDPH），以提供关于确认的检测结果呈阳性的信息，包括

运动员的姓名和联系信息。本人同意[Team]向LACDPH或法律要求的任何其他行政机构提供此类信息。

本人亦同意愿意配合[Team Officials]和/或LACDPH认为必要的接触者追踪工作。 

家长姓名的首字母：___________     运动员姓名的首字母：__________________ 
 

● 我们知道，运动员在参加或出席会议、训练和/或比赛时，可能会接触到COVID-19。我们明白，这种接

触会给运动员及其家庭成员带来感染、患上严重疾病或死亡的风险。 
 

家长姓名的首字母：___________     运动员姓名的首字母：__________________ 
 

● 我们明白[Team]、州长、加州卫生署、LACDPH或其他对[Team]有管辖权利的行政机构可以在任何时候

决定取消比赛或赛季。我们还明白[Team]必须遵守任何有体育管理权限的机构发布的任何指令，并同意

遵守任何此类指令（即使是在签署本协议后发布的指令）。 
 

家长姓名的首字母：___________     运动员姓名的首字母：__________________ 
 

● 运动员和家长/监护人（如果运动员是未成年人）知道，训练、比赛、观赛和/或交通方式将与往年不同，

包括需要与他人保持身体距离，并正确且一直佩戴口罩。我们同意遵守教练组的指示，并明白如果不

遵守此类指示，可能导致运动员被拒绝参加训练、比赛和/或整个运动赛季。 

家长姓名的首字母：___________     运动员姓名的首字母：__________________ 
 

● 运动员自愿参加体育运动。运动员或家长/监护人（如果运动员是未成年人）同意承担感染、受伤或死

亡的任何和所有风险，无论这些风险是已知的还是未知的。 

家长姓名的首字母：___________     运动员姓名的首字母：__________________ 

本人/我们已仔细阅读本协议并完全理解其内容。本人/我们明白，在COVID-19大流行期间参加体育运动的风险。

本人/我们知悉，此表格包含免责声明及免除所有索偿的信息。本人/我们是自愿签署本协议的，完全了解所有相

关的风险，并且免除和放弃对[TEAM]、其员工、代理商、董事会成员或其他相关实体的任何索赔权。 
 
运动员签名：   

 

运动员姓名（请工整书写）：   日期：   
  

家长签名（如果运动员是未成年人）：   
 

家长姓名（请工整书写）： 日期：   


